




















11 
 

78 Москва Сити — город будущего 
2 2 - - Т/К 

79 Загадки Калужской: медицина, культура 

и вера сквозь века 2 2 - - Т/К 

80 История Кутузовского проспекта. 

Ратный подвиг русского солдата в 

истории трёх войн 
2 2 - - Т/К 

81 Новый Арбат - парадная улица советской 

Москвы 2 2 - - Т/К 

82 За парадным фасадом Странноприимного 

дома  2 2 - - Т/К 

83 Клинический городок — страница 

истории медицины Москва 2 2 - - Т/К 

84 Святая дорога Никольская 2 2 - - Т/К 

85 А.П. Чехов - от Трубной до Московского 

Художественного театра 2 2 - - Т/К 

86 Вдоль Неглинной по дороге на Лавру 2 2 - - Т/К 

87 Загадка Брюсова переулка: дома, которые 

помнят все 2 2 - - Т/К 

88 Сказка, высеченная в камне 
2 2 - - Т/К 

89 История Красной площади в картинах 

художников 2 2 - - Т/К 

90 Вдоль по Питерской 2 2 - - Т/К 

75 По Рождественке и Кузнецкому мосту 2 2 - - Т/К 

76 Мясницкая в белом городе 2 2 - - Т/К 

77 Контрасты московской торговли: как и 

чем торговали в Москве 2 2 - - Т/К 

78 Москва Сити — город будущего 
2 2 - - Т/К 

79 Загадки Калужской: медицина, культура 

и вера сквозь века 2 2 - - Т/К 

80 История Кутузовского проспекта. 

Ратный подвиг русского солдата в 

истории трёх войн 
2 2 - - Т/К 

81 Новый Арбат - парадная улица советской 

Москвы 2 2 - - Т/К 

82 За парадным фасадом Странноприимного 

дома  2 2 - - Т/К 
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83 Клинический городок — страница 

истории медицины Москва 2 2 - - Т/К 

84 Святая дорога Никольская 
2 2 - - Т/К 

85 А.П. Чехов - от Трубной до Московского 

Художественного театра 2 2 - - Т/К 

86 Вдоль Неглинной по дороге на Лавру 
2 2 - - Т/К 

87 Загадка Брюсова переулка: дома, которые 

помнят все 2 2 - - Т/К 

88 Сказка, высеченная в камне 2 2 - - Т/К 

89 История Красной площади в картинах 

художников 2 2 - - Т/К 

90 Вдоль по Питерской 2 2 - - Т/К 

91 В поисках Опричного двора Ивана 

Грозного 2 2 - - Т/К 

92 Прогулка по бровке Гостиной горы 2 2 - - Т/К 

93 Лефортово 2 2 - - Т/К 

94 Сад Эрмитаж. История и современность 2 2 - - Т/К 

95 В поисках Собачьей площадки 2 2 - - Т/К 

96 Напрудная слобода 2 2 - - Т/К 

97 Голутвинская слобода 2 2 - - Т/К 

98 Николоямская  слобода 2 2 - - Т/К 

99 Гончарная слобода 2 2 - - Т/К 

100 Алексеевская слобода 2 2 - - Т/К 

101 Капитанская слобода 2 2 - - Т/К 

Итоговая аттестация 2 2 - - 
Итоговое 

тестиро- 

вание 

ИТОГО: 204 204 - -  
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2.2 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

«Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 

 

Объем программы:  204 астрономических часа  

Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

Образовательный процесс осуществляется в течение календарного года 12 месяцев (51 неделя) 

        Срок и режим занятий: 2 дня в неделю по 2 часа 

 

№  

п/п 
Наименование темы учебных модулей 

1 

месяц 

2 

месяц 

3 

месяц 

4 

месяц 

5 

месяц 

6  

месяц 

7 

месяц 

8  

месяц 

9 

 месяц 

10 

месяц 

11 

месяц 

12 

месяц 

1 Шли мы улицей Мясницкой 2            

2 Поэты и художники: вдохновенные миры 2            

3 Магия новогодней Москвы 2            

4 Городское кружево: узоры старых улиц 2            

5 Новый Арбат: от истории до 

современности 2            

6 Замоскворечье: душа Москвы 
2            

7 Мясницкая и окрестности - путешествие 

во времени 2            

8 Поварская слобода – «кухонные» переулки 

Москвы 2            



14 
 

9 Поэзия бульваров: от Чистопрудного до 

Покровского 2            

10 Истории старого Арбата 2            

11 Тайны Чистых прудов: прогулка по 

переулкам  2           

12 Наследие предков: в объятиях старины 
 2           

13 Московские улицы: истории и легенды 
 2           

14 Улицы Шаболовка и Донская: в поисках 

истории и духовного наследия  2           

15 Тайные переулки Огородной слободы  2           

16 Истории в камне: символы ушедших дней 
 2           

17 Ивановская горка: зеркало эпох  2           

18 Парк Победы — дорога памяти и гордости  2           

19 Усадьба Грачёвка. Сквозь века к Модерну   2          

20 Усадьба Алтуфьево. Судьбы скрещенье. 
  2          

21 Усадьба Свиблово. Взгляд из 21 века   2          

22 Усадьба Кузьминки и её обитатели 
  2          

23 Посёлок художников «Сокол»   2          

24 Усадьба Усачевых-Найденовых. Приют 

спокойствия, трудов и вдохновенья?   2          
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25 От Волхонки до Знаменки, старинные 

переулки   2          

26 От Трубной площади до Петровских ворот   2          

27 Сретенка: от большой любви до неравного 

брака    2         

28 Сретенский и Рождественский: два 

бульвара - два монастыря    2         

29 Северный речной вокзал. Порт пяти морей.    2         

30 Южный речной вокзал мал, да удал 
   2         

31 К Шуховской башне сквозь архитектуру 

XX века    2         

32 Яркая дореволюционная и современная 

архитектура. Гуляем по мостам и 

набережным 
   2         

33 Киевский вокзал и его окрестности    2         

34 По Рождественке и Кузнецкому мосту    2         

35 Древние стражи Москвы     2        

36 Тропинками Горохового поля     2        

37 Усадьба Люблино, или Весёлые 

дурачества Н. Дурасова     2        

38 Купеческое Замоскворечье 
    2        
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39 Московских переулков чарующая вязь. 

Огородная слобода     2        

40 Московских переулков чарующая вязь. 

Огородная слобода — часть 2     2        

41 Московских переулков чарующая вязь. 

Переулки у Тверской     2        

42 У Садовой-Черногрязской     2        

43 Москва...как много в этом звуке      2       

44 Скелеты в шкафу Новодевичьего 

монастыря       2       

45 По древней слободе Замоскворечья. 

Кадаши и Толмачи.      2       

46 Берсеневка. Путешествие через века.      2       

47 Прогулка по Болотному острову      2       

48 Прогулка у Патриарших      2       

49 Гоголевский бульвар и окрестности — 

часть 1      2       

50 Гоголевский бульвар и окрестности — 

часть 2      2       

51 Поварские переулки       2      

52 Литературная симфония Молчановки и 

Поварской       2      

53 Немецкая слобода - форточка в Европу       2      
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54 Воробьёвы горы - Воробьёвы кручи.       2      

55 Ходынское поле: от аэродрома к 

"Авиапарку       2      

56 Страсти по искусству. По следам великих  

из мира кино, музыки, литературы, театра, 

радио и телевидения 
      2      

57 Староконюшенная слобода       2      

58 Покровское-Стрешнево       2      

59 В Филевском парке над рекой       2      

60 Сады и усадьбы Басманных       2      

61 Вокруг Курского вокзал        2     

62 О Китайском парке, мудрости Конфуция и 

изобретениях древних китайцев        2     

63 Парк Дружбы – парк скульптур, парк 

подарков        2     

64 Измайлово: от Царского острова до 

рабочего посёлка        2     

65 Ростокино в былом и настоящем        2     

66 Мемориал Первой мировой на Соколе        2     

67 Сиреневый сад и окрестности 
       2     

68 Белорусский вокзал – символ фронта и 

Победы        2     
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69 Фуркасовский переулок и его тайны         2    

70 По Серпуховской и Подольскому шоссе         2    

71 Восстание 1905 года. Трехгорка-центр 

революции         2    

72 Женщина, кто ты? Муза или злой рок?         2    

73 От площади Евразии к стрелецкой слободе 

через Пометный вражек         2    

74 Даниловская слобода на волнах истории         2    

75 По Рождественке и Кузнецкому мосту         2    

76 Мясницкая в белом городе         2    

77 Контрасты московской торговли: как и чем 

торговали в Москве          2   

78 Москва Сити — город будущего          2   

79 Загадки Калужской: медицина, культура и 

вера сквозь века          2   

80 История Кутузовского проспекта. Ратный 

подвиг русского солдата в истории трёх 

войн 
         2   

81 Новый Арбат - парадная улица советской 

Москвы          2   

82 За парадным фасадом Странноприимного 

дома           2   
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83 Клинический городок — страница истории 

медицины Москва          2   

84 Святая дорога Никольская          2   

85 А.П. Чехов - от Трубной до Московского 

Художественного театра          2   

86 Вдоль Неглинной по дороге на Лавру          2   

87 Загадка Брюсова переулка: дома, которые 

помнят все           2  

88 Сказка, высеченная в камне           2  

89 История Красной площади в картинах 

художников           2  

90 Вдоль по Питерской           2  

91 В поисках Опричного двора Ивана 

Грозного           2  

92 Прогулка по бровке Гостиной горы           2  

93 Лефортово           2  

94 Сад Эрмитаж. История и современность           2  

95 В поисках Собачьей площадки            2 

96 Напрудная слобода            2 

97 Голутвинская слобода            2 

98 Николоямская  слобода            2 
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99 Гончарная слобода            2 

100 Алексеевская слобода            2 

101 Капитанская слобода 
           2 

Итоговая аттестация            2 

Итого часов: 20 16 16 16 16 16 20 16 16 20 16 16 

Всего часов: 204 
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3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

Трудоемкость освоения: 204 астрономических часа.  

 

Тематическое содержание  

Код Темы экскурсий Содержание учебного материала на экскурсиях 

1 Шли мы улицей 

Мясницкой 
Теория: 

Мясницкая - древняя улица, душа Москвы. Дом, где находится 

фарфоровый магазин. Усадьба, где родилась историческая 

библиотека. Первая телефонная станция. Солнечные часы, как 

творения местных архитекторов. Как связаны между собой 

телефонная станция и театр. Как попадал свет в подвалы доходных 

домов. История китайского дома, где никогда не жили китайцы. 

 

Начало: метро Лубянка 

Маршрут: Начало улицы Мясницкой - Милютинский переулок - 

Мясницкая улица - Бобров переулок- Мясницкая улица. 

2 Поэты и художники: 

вдохновенные миры 

Теория: 

Роль Москвы как культурного центра, в котором складывались 

творческие судьбы выдающихся поэтов, писателей и художников. 

Знакомство с ключевыми литературными и художественными 

течениями XIX–XX веков, узнают о влиянии городской среды на 

формирование художественного мировоззрения мастеров слова и 

изобразительного искусства. Литературные салоны, 

художественные объединения и мастерские, ставшие центрами 

духовной жизни столицы. Примеры творческого наследия и 

биографические факты, иллюстрирующие взаимосвязь искусства 

и городской культуры. 

 

Начало: метро Красные ворота 

Маршрут: Метро Красные ворота - площадь Красных ворот - 

Мясницкий проезд - Мясницкая улица - Площадь Мясницких 

ворот. 

3 Магия новогодней 

Москвы 

Теория: 

Новогодние традиции Москвы и история празднования Нового 

года в России. Центральные улицы столицы как главные 

праздничные локации: Красная площадь, Спасская башня, ГУМ и 

Манежная площадь. Символика и культурное значение 

новогоднего убранства города. Исторические факты о Москве, 

связанные с зимними торжествами и традициями праздничных 

гуляний. Эволюция новогоднего декора — от ёлок в царских 

палатах до современных световых инсталляций. Новогодняя 

Москва как пространство, где переплетаются история, культура и 

атмосфера праздника. 
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Начало: у памятника маршалу Жукову  

Маршрут: Манежная площадь - Красная площадь - ГУМ - 

Театральная площадь - Большая Дмитровка - завершение 

экскурсии около сквера Майи Плисецкой. 

4 Городское кружево: 

узоры старых улиц 
Теория: 

Замоскворечье - древнейший район Москвы. Древние палаты. 

Купеческие усадьбы. Дворянские особняки. Храмы с золотыми 

куполами. Атмосфера старой купеческой Москвы. История страны 

и людей в Замоскворечье. 

 

Начало: метро Новокузнецкая 

Маршрут: От павильона метро Новокузнецкая - Пятницкая улица 

- Черниговский переулок - 2-й Кадашевский переулок - 1-й 

Кадашевский переулок - 3-й Кадашевский переулок - Большая 

Ордынка 

5 Новый Арбат: от 

истории до 

современности 

Теория: 

История формирования района Арбата и появление Нового Арбата 

как одной из центральных магистралей Москвы. Атмосфера улицы 

в разные исторические эпохи: от старых арбатских переулков до 

масштабной реконструкции советского времени. Изменение 

архитектурного облика и социального значения улицы, сочетание 

сохранившихся элементов прошлого и символов современности. 

Важнейшие события, происходившие на Новом Арбате, и их 

влияние на культурную и городскую жизнь столицы. Новый Арбат 

как пространство, отражающее контрасты истории и динамику 

развития Москвы. 

 

Начало: метро Арбатская Филевской линии (голубая) 

Маршрут: от павильона станции метро Арбатская - подземный 

переход в сторону ресторана "Прага" - подземный переход на 

четную сторону Нового Арбата - далее по прямой до пересечения 

с Новинским бульваром - переход на четную сторону Нового 

Арбата. 

6 Замоскворечье: 

душа Москвы 

Теория: 

Замоскворечье - живописный и исторический район Москвы. 

Архитектурные памятники. Атмосфера старины. 

Дореволюционные усадьбы. Современная архитектура. Храмы 

Замоскворечья. Церковные сооружения с историями. Люди, 

сделавшие Замоскворечье культурным и торговым центром. 

Влияние купцов и ремесленников на Москву. 

 

Начало: метро Третьяковская выход 2  

Маршрут: От памятника Романовым (у метро Третьяковская) – 

улица Большая Ордынка – Старомонетный переулок – улица 

Большая Полянка. 

 

7 Мясницкая и 

окрестности - 

Теория: 

Мясницкая улица и переулки. Слободы мясников и огородников. 

Какие овощи подавали к царскому столу. Какие произошли 
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путешествие во 

времени 

изменения во времени,  жизни и архитектуре. Древние палаты. 

Усадьбы 18-19 веков. Строения 20 века. История Мясницкой. 

 

Начало: метро Красные ворота 

Маршрут: Метро Красные ворота, выход 1 - Садовая-

Черногрязская - Большой Харитоньевский переулок - Большой 

Козловский переулок - Мясницкая улица - Площадь Мясницкие 

ворота. 

8 Поварская слобода – 

«кухонные» 

переулки Москвы 

 

Теория: 

Поварская слобода - загадочный и атмосферный район Москвы. 

Переулки с названиями: Скатертный, Хлебный, Столовый, 

Ножовый. Мало туристов и москвичей здесь бывают. Богатое 

прошлое. Красивые здания. Живые истории. Тайны переулков: от 

создания до современных изменений. Жизнь ремесленников, 

торговцев и дворян. Изменения облика района в разные эпохи. Кто 

и какие удивительные люди, которые оставили свой след в 

истории. 

 

Начало: метро Арбатская (АП, синяя ветка) 

Маршрут: Станция метро Арбатская – Гоголевский сквер – 

Мерзляковский переулок – Хлебный переулок – Скатертный 

переулок – Медвежий переулок – Столовый переулок – 

Мерзляковский переулок. 

9 Поэзия бульваров: 

от Чистопрудного 

до Покровского 

Теория: 

Литературные и культурные традиции московских бульваров как 

пространства общения и вдохновения. История становления 

бульварного кольца, его роль в культурной жизни XIX–XX веков. 

Знакомство с поэтами и писателями, чьи произведения отражают 

атмосферу Чистопрудного, Сретенского и Покровского бульваров. 

Анализ стихотворных и прозаических текстов, связанных с 

образом московских улиц, и их значение в формировании 

городского культурного кода. 

 

Начало: метро Чистые пруды 

Маршрут: Площадь Мясницких ворот – Чистопрудный бульвар – 

Покровский бульвар (перекресток с .Подколокольным переулком). 

10 Истории старого 

Арбата 

Теория: 

Арбат - древнейшая улица. Одна из самых известных в Москве. 

Переплетение прошлого и настоящего. Тайны столичной жизни. 

Вековые преобразования. Дух старой Москвы. Здесь жили 

писатели, художники, музыканты. Место творения известных 

архитекторов, где сегодня кипит жизнь. Сравним старую Москву 

и новую с ее современным ритмом. 

 

Начало: метро Смоленская 

Маршрут: угол Арбата и Денежного переулка - Арбат - 

Пушкинский сквер - Арбат - Большой Афанасьевский переулок - 

Филипповский переулок. 
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11 Тайны Чистых 

прудов: прогулка по 

переулкам 

Теория: 

Переулки Чистых прудов. Загадочные и живописные уголки в 

центре Москвы. Уютные дворы. Старинные здания и памятники 

архитектуры. Забытые истории. Узкие, красивые переулки, где 

жила творческая интеллигенция. Рассказы о прошлом. История 

знаменитых домов и людей. Красивые виды. Изменения района с 

течением времени. Уникальные события на улицах. История 

знаменитых домов и дворов, а также о людях, которые оставили 

свой след в их истории. 

  

Начало: метро Чистые пруды 

Маршрут: Площадь Мясницких ворот – Мясницкая улица – 

Гусятников переулок – Переулок Огородная слобода – Малый 

Харитоньевский переулок – Большой Харитоньевский - 

Гусятников переулок. 

12 Наследие предков: в 

объятиях старины 

Теория: 

Рогожская слобода - район Москвы. Дух старинного купеческого 

города. Какие были жители Москвы 19 века. Ямщики, коляски, 

торговцы на ярмарках. Спасо-Андроников монастырь. 

Древнейший храм Москвы - Спасский собор. 

 

Начало: метро Площадь Ильича 

Маршрут: Метро Площадь Ильича, выход №3 - улица Школьная - 

ул. Николоямская - Андроньевский проезд - территория около 

Спасо-Андроникова монастыря - улица Сергия Радонежского - 

метро Римская. 

13 Московские улицы: 

истории и легенды 
Теория: 

Прогулка по старинным улицам Москвы. История и 

современность. Живописные уголки столицы. Какие тайны 

прошлого хранят эти здания. Старинные усадьбы. Купеческие 

особняки. Величественные церкви. Дом из романа. Осколок 

старинного монастыря. Значимое здание с передачей сообщений. 

Сквер, задавший размеры бульвару. Дом «с пегасами». Милый 

городской садик. Памятник фонарю. Дом «с лицами». Храм с 

необычной колокольней. 

 

Начало: м. Чеховская 

Маршрут: Выход из метро Чеховская - Страстной бульвар – улица 

Петровка – Каретный ряд - сад «Эрмитаж» - Успенский переулок 

– Малая Дмитровка. 

14 Улицы Шаболовка и 

Донская: в поисках 

истории и 

духовного наследия 

Теория: 

Шаболовка и Донская улицы - старейшие в Москве. Судьбы 

выдающихся людей, благотворителей и меценатов. Архитектура 

улиц. Приюты, школы и больницы от добрых дел. Символ 

советского телевидения. Здание первого телецентра. Богадельня, 

построенная знаменитым архитектором на «хрустальные» деньги.  

Знаменитая «шпулька» на Шаболовке. Нарядный храм Троицы 

Живоначальной. 
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Начало: метро Шаболовская 

Маршрут: станция метро Шаболовская – улица Шаболовка – 

улица Донская – улица Академика Петровского 

15 Тайные переулки 

Огородной слободы 

Теория: 

Огородная слобода - живописный исторический уголок Москвы. 

Древние тайны этого интересного места. Архитектура веков. 

Атмосфера истории. Загадочные палаты. Монументальная ограда. 

Львы с тайной хозяина. Творение архитектора в узкой улочке. 

Каменные палаты. Рыцарский замок. Улицы с чудесами. Высокая 

гранитная ограда. Загородный царский дворец. Палаты с 

домашним театром княжеской семьи. Дом в кирпичном стиле с 

волейбольной школой. Особнячок, построенный Львом. 

 

Начало: метро Красные ворота 

Маршрут: Площадь Красных Ворот – Садовая-Черногрязская – 

Большой Харитоньевский переулок – Малый Козловский переулок 

- Фурманный переулок – улица Чаплыгина – улица Макаренко 

16 Истории в камне: 

символы ушедших 

дней 

Теория: 

Маросейка, Покровка. Символ древней Москвы. Непростая 

история. Древние палаты и рыцарские замки. Старинные храмы. 

Известные творческие люди. Наследие зодчих. Архитектура этих 

мест с погружением в историю. Дом нелюбви. Храм с добрым 

пастырем. Дворец Румянцевского музея. Усадьба, где провел 

детство поэт Федор Тютчев. Древние палаты, где жили 

шоколадные «короли». «Рыцарский замок» в переулках. 

 

Начало: у часовни-памятника Героям Плевны, метро Китай-город 

Маршрут: площадь Ильинских Ворот - Маросейка - Армянский 

переулок - Сверчков переулок - Потаповский переулок - Покровка 

17 Ивановская горка: 

зеркало эпох 

Теория: 

Ивановская горка - уникальное место в Москве. Дух старой 

Москвы: тихие улочки, затейливые переулки, уголки, скверики и 

садики. Умиротворяющая атмосфера этого уникального места. 

Древний монастырь с тайнами. Главная синагога. Лютеранская 

кирха. Спрятанная усадьба. Старинные палаты. Архитектурные 

памятники разных эпох. Московская стена плача. Самый 

маленький парк Москвы. Усадьба с тремя стилями. Дом, где 

лечили казака. Самый потаенный сад. 

 

Начало: памятник Кириллу и Мефодию, метро Китай-город 

Маршрут: памятник Кириллу и Мефодию - Большой 

Спасоглинищевский переулок - Петроверигский переулок - 

Колпачный переулок - Хохловский переулок - Старосадский 

переулок 

18 Парк Победы — 

дорога памяти и 

гордости 

Теория: 

Парк Победы - это мемориальный комплекс является символом 

героизма и вечной памяти о тех, кто сражался за нашу свободу. 

Основной памятник, с которого началась история парка. Ступени 

памяти, символизирующие каждый год Великой Отечественной 
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войны. Храм, освященный в честь покровителя Русской земли. 

Музей с уникальными экспонатами и документами времен войны. 

 

Начало: метро Парк Победы 

Маршрут: памятник Солдату Первой Мировой войны - Главная 

аллея "Ступени войны" - Храм Георгия Победоносца - Площадь у 

Монумента Победы - Вечный огонь  - аллеи Парка 

19 Усадьба Грачёвка. 

Сквозь века к 

Модерну 

Теория: 

Грачёвский парк. Почему дали название в честь владельца 

Митрофана Грачёва. В чем уникальность этой усадьбы? 

Знаменский храм Михаила Быковского. Древнейшее дерево 

Москвы. Древние лиственницы от Евграфа Молчанова. Памятник 

героям-панфиловцам. Усадьба от архитекторов начала XX века. 

 

Начало: метро Речной вокзал 

Маршрут: метро Речной вокзал, далее автобусом 445 до остановки 

“Грачевский парк” 

20 Усадьба Алтуфьево. 

Судьбы скрещенье. 

 

 

Теория: 

Прогулка по усадьбе Алтуфьево и парку. Главное здание в 

уникальном стиле. Ансамбль Крестовоздвиженского храма. 

Живописная речка Самотёка. 

 

Начало: метро Алтуфьево 

Маршрут: метро Алтуфьево, далее автобусом т73 до парка 

Алтуфьево 

21 Усадьба Свиблово. 

Взгляд из 21 века 

Теория: 

Путешествие по району Свиблово. Улицы с названиями о великой 

эпохе. Сквер "Знаки Зодиака" с современным искусством. Здания 

Института пути 1930-х годов. Парк Яуза - один из лучших в 

Европе. Уникальные скульптуры из металлолома. Здания 

"Института пути" ранней сталинской архитектуры. 

Железнодорожный мост несуществующей ветки. Беседка дочери 

Петра I. Старинная усадьба - приют спокойствия, трудов и 

отдохновенья талантливых людей. 

 

Начало: метро Свиблово 

Маршрут: метро Свиблово, Владимирский храм-часовня, 

Игарский проезд, Парк Яуза, Усадьба Свиблово. 

22 Усадьба Кузьминки 

и её обитатели 

Теория: 

Усадьба Кузьминки - территория русской усадебной культуры. 

Памятный альбом изображений для императрицы. Здания 

главного дома, флигелей и оранжереи. Конюшни со скульптурами 

Клодта. Пейзажный парк. Старинные гроты. 

 

Начало: метро Кузьминки 

Маршрут: метро Кузьминки, автобус 551к до остановки 

Ветеринарная академия, прогулка по парку Кузьминки.  
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23 Посёлок 

художников 

«Сокол» 

Теория: 

Посёлок Сокол - зеленый оазис среди московских джунглей. 

Дачные участки или остатки сельской застройки. Выстоял под 

напором бетонной инфраструктуры. Название поселка. Кто здесь 

проживал из художников. Дом, который  уцелел при 

авиакатастрофе 1935 года. Названия улиц. Особенности 

планировки. 

 

Начало: метро Сокол 

Маршрут: за выходом №1 из м. Сокол Всехсвятская церковь, 

Ленинградский проспект, One price coffe, кирпичная церковь, ул. 

Сурикова. 

24 Усадьба Усачевых-

Найденовых. Приют 

спокойствия, трудов 

и вдохновенья? 

Теория: 

История усадьбы Усачёвых-Найденовых как одного из 

выдающихся памятников московской усадебной культуры. 

Архитектурный ансамбль, созданный Доменико Жилярди, и его 

художественные особенности. Садово-парковое пространство 

усадьбы, декоративные элементы и символика: грифоны и 

чугунные львы как стражи дома. Судьбы владельцев усадьбы — 

семей Усачёвых, Найдёновых и Хлудовых, их роль в истории и 

культуре Москвы. Усадьба как место, сохранившее атмосферу 

спокойствия, вдохновения и духовного уклада ушедших эпох.. 

 

Начало: метро Чкаловская 

Маршрут: ул.Земляной Вал, усадьба и приусадебный парк 

25 От Волхонки до 

Знаменки, 

старинные переулки 

Теория: 

Путешествие по переулкам Волхонки и Знаменки. Откуда пошли 

названия: Большой и Малый Знаменские, Колымажный, Лебяжий. 

Судьбы и их тайны. Запрятанный сквер. Древний храм святого 

Антипы. ГМИИ им. Пушкина. Дом с майоликой. Пречистенский 

дворец Екатерины II. Место ГМИИ в XVIII веке. Род Скуратовых 

на Волхонке. Лебеди в Лебяжьем переулке. 

 

Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: метро Кропоткинская, Большой Знаменский пер., 

Колымажный пер., Малый Знаменский пер., Волхонка, Ленивка, 

Лебяжий пер. 

26 От Трубной 

площади до 

Петровских ворот 

Теория: 

Прогулка по бульварам Москвы. Дворянская усадьба Татищевых. 

Здание Константинопольского подворья — Эхо Византии. 

Старинный храм Сергия Радонежского. Величайшая христианская 

святыня — Кийский крест. Дом императора на Петровском 

бульваре. Дом нового советского искусства. Дом рождения Софьи 

Ковалевской. История Трубной площади — бандитское прошлое. 

Птичий рынок. Шаляпин и Лоуренс Оливье. 

 

Начало: метро Трубная 

Маршрут: Трубная площадь, Петровский бульвар, ул.Петровка,  

Крапивенский переулок, Петровский бульвар. 
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27 Сретенка: от 

большой любви до 

неравного брака 

Теория: 

Сретенка — центральная улица Москвы с неизменным именем 

четыре века. Главная достопримечательность — фантом 

Сухаревой башни, с которой начинается прогулка. Зачем 

Прасковья Жемчугова ездила на Сухаревскую площадь, где стоит 

Церковь Живоначальной Троицы в Листах. Где в СССР ели 

чебуреки и смотрели фильмы с Гойко Митичем. Кто построил 

церковь на крыше. Дом с беременными кариатидами. 

 

Начало: метро Сухаревская 

Маршрут: Большая Сухаревская площадь, церковь Троицы в 

Листах, Последний переулок, Малый Головин переулок, Большой 

Головин переулок, ул.Сретенка, Храм успения Пресвятой 

Богородицы 

28 Сретенский и 

Рождественский: 

два бульвара - два 

монастыря 

Теория: 

Два бульвара Москвы и их история. Украшения бульваров. Почему 

давали названия от древних монастырей. Купола монастырских 

соборов.  Дом Страхового Общества России на Сретенском 

бульваре. Кто назвал его самым красивым зданием Москвы. 

Реставрация дома. Узорчатые ворота. Двор с попугаями и 

саламандрой. Знаменитые жители и гости бульваров. 

 

Начало: метро Чистые пруды 

Маршрут: Сретенский бульвар, двор Дома Страхового общества 

Россия, площадь Сретенские ворота, Рождественский бульвар, 

Трубная площадь. 

29 Северный речной 

вокзал. Порт пяти 

морей. 

Теория: 

Прогулка по двум паркам Москвы и Северному речному вокзалу 

— одному из самых самобытных в мире. Роскошные фасады и 

дворцовые интерьеры здания. Невероятные майоликовые панно. 

История звезды на шпиле. Интересные скульптуры парков. Как 

Москва стала портом пяти морей. 

 

Начало: метро Речной вокзал 

Маршрут: парк Дружбы, памятник Сервантесу, памятник 

Р.Тагору, парк Северного речного вокзала, здание Северного 

речного вокзала. 

30 Южный речной 

вокзал мал, да удал 

Теория: 

Экскурсия по Москве: где планировалась трасса Формулы-1. 

Строительство "Диснейленда" — парк "Остров мечты" как 

альтернатива. Выпрямление реки (Яуза или Москва-река). 

Путешествия Северного речного вокзала. Необитаемый остров 

недалеко от Кремля. Общественное место с легальным доступом 

на крышу. Почему по реке плавают "Синички" — экологические 

лодки для очистки водоёмов. 

 

Начало: метро Технопарк 

Маршрут: Ландшафтный парк “Остров мечты”, здание южного 

речного вокзала, набережная у здания вокзала. 
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31 К Шуховской башне 

сквозь архитектуру 

XX века 

Теория: 

Даниил Московский — князь, основатель династии московских 

правителей. Московский рынок (Даниловский) похож на цирк из-

за куполообразной крыши, напоминающей шатёр. 

Горизонтальный небоскрёб — дом-коммуна на Орджоникидзе 

(длинный жилой комплекс). Почему жизнь в доме-коммуне была 

неудобной из-за общих кухонь и отсутствия приватности. Шухов 

строил башни по гиперболоидной конструкции для легкости и 

прочности. Как получилось, что три тополя из песни стоят на 

Шаболовке, а не на Плющихе. 

 

Начало: метро Тульская 

Маршрут:  Бывший Камер-Коллежский вал, Здание самого 

красивого рынка Москвы, вдоль стен "Дома Атомщиков", сквозь 

экспериментальный жилой район 20 х годов, прямо к 

Шаболовской башне. 

32 Яркая 

дореволюционная и 

современная 

архитектура. Гуляем 

по мостам и 

набережным 

Теория: 

Экскурсия по мостам и набережным Москвы через бывшие 

конфетную «Красный Октябрь» и суконную «Красный 

текстильщик» фабрики. Яхт-клуб и трамвайная электростанция. 

История фабрик. Влияние реки на город и наоборот, изменения 

электростанции. Что за место с "большой алюминиевой глиной". 

Царский кирпич. Колыбель известных купцов. 

 

Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: от метро Кропоткинская до ул.Большой Якиманки 

33 Киевский вокзал и 

его окрестности 

Теория: 

Вековое здание Киевского вокзала, великолепные залы ожидания, 

грандиозный дебаркадер Шухова. Площадь Евразии. История этих 

мест, как, когда и кем строился Киевский вокзал. Как менялась 

местность сквозь десятилетия. Французская станция метро в 

Москве. Зевс и Европа в чаше гигантского фонтана. 

 

Начало: метро Киевская 

Маршрут: ЖД вокзал, Площадь Евразии 

34 По Рождественке и 

Кузнецкому мосту 

Теория: 

Красивейший район Москвы. История улиц и главные 

достопримечательности. Где ковалась артиллерийская мощь 

российского государства. Сцена режиссерского дебюта К.С. 

Станиславского. Борьба с грабителями в банке на Кузнецком 

мосту. Женщины Рождественского монастыря. Конкуренция 

главных московских бань. Торговля на Кузнецком мосту. 

Ресторан, по которому тосковал А.С. Пушкин.  

 

Начало: метро Лубянка  

Маршрут: Пушечная улица, ул. Рождественка, Кузнецкий мост, 

Сандуновский переулок Неглинная улица, Кузнецкий мост  

35 Древние стражи 

Москвы 

Теория: 
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Обход кремлёвской стены: секреты крепости, опознавание башен. 

Александровский сад: гортензии и «осязаемая» итальянская 

скульптура. Великий собор и рассказ о «шествии на осляти». 

Искусствоведческий разбор картины Сурикова. Книга Волошина. 

Мини-курс фортификации: прясла, машикули, мерлоны, болверки. 

 

Начало: метро Охотный ряд 

Маршрут: Иверская часовня и нулевой километр, Арсенальная 

башня, Манежная площадь 

36 Тропинками 

Горохового поля 

Теория: 

Прогулка по улицам и переулкам бывшего Горохового поля — 

района между Старой Москвой и Немецкой слободой. Почему 

здесь выращивали горох для царского стола.  и где это место. Берег 

ручья Кукуй. Какие тропинки пересекали поле, ставшие улицами. 

В каком веке, с царскими резиденциями на Яузе, застроено 

аристократическими усадьбами. Цитата С. Романюка о церкви 

Вознесения на Гороховом поле. 

Начало: метро Курская 

Маршрут: Нижний Сусальный переулок, ул.Казакова, Токмаков 

пер., Гороховский пер., Старая Басманная улица,  сад им.Баумана 

37 Усадьба Люблино, 

или Весёлые 

дурачества Н. 

Дурасова 

Теория: 

Прогулка по старинной усадьбе и парку, богатым историями. Парк 

поэта Шкулёва. Садово-парковый и архитектурный ансамбль 

усадьбы. Удивительные судьбы обитателей. Владелец — 

знаменитый московский оригинал и чудак. О чём писал поэт, 

именем которого назван парк. Что зашифровал владелец в 

архитектурном плане усадьбы. Как дурачился Дурасов и когда он 

был серьёзен. 

 

Начало: метро Волжская 

Маршрут: Парк Шкулева, Люблинский парк, усадьба Люблино 

38 Купеческое 

Замоскворечье 

Теория: 

Замоскворечье осталось таким, как его видели герои пьес 

Островского. Малоэтажное, фасады светло-голубые, розовые, 

бело-желтые. Очарование и уют. Здесь жили акулы бизнеса, 

ковали миллионные состояния. Как они устраивали свои владения. 

История храма, давшего название улице Пятницкой. Кому 

посвящен грандиозный храм в Замоскворечье. История 

лавандового замка, где звонят Самгинские колокола. Доходные 

дома купцов и промышленников. Дом, прославивший мастера 

московского модерна Льва Кекушева. Загадочный храм Климента 

Первого. Дом коллекционеров Третьяковых. Храм 

Святотихоновского университета. Типография необразованного 

издателя, который стал просветителем России. 

 

Начало: метро Новокузнецкая 

Маршрут: ул.Пятницкая 

39 Московских 

переулков 

чарующая 

Теория: 

История возникновения Огородной слободы как района, 

связанного с развитием садоводства и огородничества в Москве. 



31 
 

вязь.Огородная 

слобода 

Архитектурный облик слободы и особенности её застройки XVII–

XIX веков. Социальный состав жителей, их быт и хозяйственная 

деятельность. Культурное и историческое значение слободы в 

развитии городской инфраструктуры, отраженное в народных 

преданиях и документах того времени. 

 

Начало: метро Красные ворота 

Маршрут: ул.Мясницкая, Малый Харитоньевский пер., Малый 

Чистопрудный бульвар 

40 Московских 

переулков 

чарующая вязь. 

Огородная слобода 

— часть 2 

Теория: 

Прогулки по улочкам и переулкам старинной Огородной слободы. 

Доходный дом Тестова. Дом Соловьевой. Дом, где жил 

Жуковский. Особняк Готье-Дюфайе. Дома Грибовых. «Дом с 

дракончиками». Усадьба фон Беренса. Особняк Высоцких. О 

«маленькой Одессе». Страсти Серебряного века. О графе Санти. 

«Табакерка». Б. Пастернак. Н. Островский. 

 

Начало: метро Чистые пруды 

Маршрут: Чистопрудный бульвар, Большой Харитоньевский пер. 

41 Московских 

переулков 

чарующая вязь. 

Переулки у 

Тверской 

Теория: 

Прогулка по Настасьинскому, Мамоновскому и Благовещенскому 

переулкам. Доходный дом Тюляевой. Здание Ссудной казны. 

Дворец Разумовских. Конторский дом Сытина. Особняк 

Кутырина. Комиссаровское техническое училище. Храм 

Александра Невского. Доходный дом Синицына. История 

Английского клуба. Балерина М. Плисецкая. Граф Дмитриев-

Мамонов. Артист А. Райкин. «Кафе поэтов» и кабаре «Розовый 

фонарь».  

 

Начало: метро Пушкинская/Тверская 

Маршрут: пер. Настасьинский, пер. Мамоновский, 

пер.Благовещенский 

42 У Садовой-

Черногрязской 

Теория: 

Прогулка по Садовой-Черногрязской и соседним переулкам — 

Большому Харитоньевскому, Большому Козловскому и 

Боярскому. Гранитная ограда усадьбы фон Дервиза. Театральный 

флигель усадьбы Алексеевых. Палаты Волковых-Юсуповых. 

Палаты Ратманова. Доходный дом Шугаева. Дом Рутковских. 

Особняк Павлова. Храм Трех Святителей в Огородниках. К. 

Станиславский и купцы Алексеевы. Князья Юсуповы. Дипломат 

М. Литвинов. 

  

Начало: метро Красные ворота 

Маршрут: ул.Садовая-Черногрязская, пер.Большой 

Харитоньевский, пер.Большой Козловский, пер.Большой 

Боярский 

43 Москва...как много 

в этом звуке 

Теория: 

Прогулка по Александровскому саду и Красной площади — 

сердцу Москвы и месту важнейших исторических событий. Грот 

«Руины». Романовский обелиск. Мемориал «Могила Неизвестного 
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солдата с Вечным огнем». Памятники Александру I, Гермогену, Г. 

К. Жукову. Фонтанный комплекс. Исторический музей. Мавзолей 

В. И. Ленина. Лобное место. Собор Василия Блаженного. 

Памятник Минину и Пожарскому. История Александровского 

сада. Кремлевская стена и её башни. Крылатые охранники Кремля. 

Символика ворот Александровского сада. Нулевой километр. 

 

Начало: метро Библиотека им.Ленина 

Маршрут: АЛександровский сад, Красная площадь 

44 Скелеты в шкафу 

Новодевичьего 

монастыря  

Теория: 

Прогулка по окрестностям Новодевичьего монастыря. Ансамбль 

Новодевичьего монастыря. Весёлое семейство утят. Новодевичьи 

пруды. История района Хамовники. Почему Василий III решил 

построить Новодевичий монастырь. Что увидела из окна мятежная 

сестра Петра I. Как в парке появилась весёлая семейка. 

 

Начало: метро Спортивная 

Маршрут: Хамовнический вал, Новодевичье кладбище, 

Новодевичий парк 

45 По древней слободе 

Замоскворечья. 

Кадаши и Толмачи. 

Теория: 

Замоскворечье: улочки и переулки Кадашевской и Толмачевской 

слобод. Храм Воскресения Христова в Кадашах. Здания 

Третьяковской галереи. Городская усадьба Григорьева. Приют им. 

П. М. Третьякова. «Дом писателя». Сквер Шмелева. Памятник С. 

А. и Е. Ф. Романовым. Храм Григория Неокесарийского в 

Дербицах. Икона Владимирской Божией Матери. Купец-меценат 

П. М. Третьяков. Купец Н. Григорьев. Писатель И. С. Шмелев. 

 

Начало: метро Третьяковская 

Маршрут: Клементьевский пер., м.Полянка 

46 Берсеневка. 

Путешествие через 

века. 

Теория: 

Храм Христа Спасителя и его окрестности. Дом на набережной. 

Храм Николая Чудотворца. Палаты Аверкия Кириллова. Арт-

кластер «Красный Октябрь». Здание речного Яхт-клуба. ГЭС-2. 

Памятник Петру I. История Храма Христа Спасителя. Бояре И. 

Беклемишев и А. Кириллов. Жители Дома на набережной. 

Московские немцы Эйнем и Гейс. Название «Берсеневка». 

История шоколада «Аленка». Меры Петра I для распространения 

парусного плавания. Склады П. Смирнова и их современное 

состояние. 

 

Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: Патриарший мост, Берсеневская набережная, Болотная 

набережная 

47 Прогулка по 

Болотному острову 

Теория: 

Прогулка с осмотром дома Смирнова. Чугунный мост. Панорама 

Кремля. Кокоревское подворье. Храм Софии Премудрости 

Божией. Дом бесплатных квартир Бахрушиных. Репинский сквер. 

Памятники князю Владимиру и И. Репину. История Москвы. 

Князь Владимир. Купцы Варгины и Бахрушины. «Водочный 
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король» Смирнов. «Изумруд Шехтеля» и почему. Двор, 

охраняемый львами с ворот дома Анны Монс. Пороки в 

скульптурах Шемякина. Место Государева сада. 

 

Начало: метро Новокузнецкая 

Маршрут: остров Балчуг, ул. Пятницкая, ул. Манежная 

48 Прогулка у 

Патриарших 

Теория: 

Дома Ф. Шехтеля. Сад «Аквариум». Дом №302-бис. Скоропечатня 

Левенсона. Дом кооператива «Творчество». Дом Вешнякова. 

Памятники В. Маяковскому и И. Крылову. История Патриарших 

прудов. М. А. Булгаков и герои его произведений. М. Цветаева. В. 

Маяковский. Ф. Шехтель. Башня Татлина. «Скамейка Воланда». 

Дом из рассказа М. А. Булгакова «Спиритический сеанс». В каком 

саду растет «Древом Российской культуры». Где прошло детство 

М.Цветаевой. 

 

Начало: метро Маяковская 

Маршрут: сквер у Патриарших, ул.Большая Садовая, ул. Малая 

Бронная, Малый Козихинский пер., Трехпрудный пер., 

Ермолаевский пер. 

49 Гоголевский 

бульвар и 

окрестности — 

часть 1 

 

Теория: 

Прогулка по Гоголевскому бульвару, Нащокинскому и 

Филипповскому переулкам. Городская усадьба Секретарева. Дом 

Поздеева. Доходный дом Бочаровых. «Дом с единорогом». Дом 

Тарасова. Дом Иерусалимского Патриаршего подворья. Храм 

Воскресения Словущего. «Помпейский дом». Памятники Н. В. 

Гоголю и М. А. Шолохову. Ахтырская икона Божией Матери. М. 

Булгаков и Б. Пастернак. Павел I и Анна Лопухина. Василий 

Сталин. Особенность Гоголевского бульвара. Где снимался фильм 

«Покровские ворота». Храм Сошествия Святого Духа и что на его 

месте сейчас. Где жил М. А. Булгаков со своей семьей. 

 

Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: Гоголевский бульвар, Нащокинский пер., 

Филипповский пер. 

50 Гоголевский 

бульвар и 

окрестности — 

часть 2 

Теория: 

Прогулка по Гоголевскому бульвару, Большому Знаменскому и 

Колымажному переулкам. Городская усадьба Замятина-

Третьякова. «Дом-коммуна» кооператива «Показательное 

строительство». Здание Музея современного искусства. Усадьбы 

Васильчиковой и Алексеевой. Здание Наркомата обороны. 

Особняк Бостанджогло. Дом Д. Давыдова. Хрустальная часовня. 

Советское «ар-деко». Семья Нарышкиных. История создания 

репинского портрета И. Тургенева. Поэт и гусар Д. Давыдов. 

Княжна Урусова. Где стоял храм Ржевской иконы Божией Матери 

и что там сейчас. Один из лучших образцов советского «ар-деко». 

Где снимался эпизод фильма «Москва слезам не верит». Здание 

Главного Управления СМЕРШ в 40-е. 
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Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: Гоголевский бульвар, Большой Знаменский пер., 

Колымажный пер. 

51 Поварские переулки Теория: 

Прогулка по переулкам Поварской слободы: Мерзляковскому, 

Хлебному, Столовому, Ножовому и Скатертному. Дом Дюгамель. 

Особняк Верстовского. Доходный дом Элькинда. Особняки 

Некрасова и Тарасова. Храм Федора Студита. Дом Соловьева. 

Здание гимназии Флерова. «Дом с львицами». Великий 

полководец Суворов. Церковный деятель Иоанн Кронштадтский. 

Песчанская икона Божией Матери. Британский шпион Локкарт. 

Театр Немчинова. «Дом радистки Кэт». Стеклянный купол дома 

Элькинда. Фасад дома с лебедями, орлами и баранами. Панно М. 

Врубеля «Бессмертники». 

 

Начало: метро Арбатская (Арбатско-Покровская линия) 

Маршрут: Мерзляковский пер., Хлебный пер., Столовый пер., 

Ножовый пер., Скатертный пер. 

52 Литературная 

симфония 

Молчановки и 

Поварской 

Теория: 

Прогулка по улицам Большая Молчановка и Поварская, Большому 

Ржевскому и Борисоглебскому переулкам. Дом-музей 

Лермонтова. Храм Симеона Столпника. Усадьба Грачева. Дом 

Чижова. Здание Реввоенсовета. «Дом со львами». Доходный дом 

Кальмеера. Дом-музей Цветаевой. Памятники И. Бунину, М. 

Лермонтову, М. Цветаевой. Представители русской литературы — 

А. Пушкин, М. Лермонтов, И. Бунин, А. Толстой, М. Цветаева. 

Храм Николы на курьих ножках. История старейшего вяза. Дом, 

три раза менявший адрес. «Колодец уюта и волшебства» по М. 

Цветаевой. Число львов у «дома со львами». Здание с 

разгуливающими гусями. 

Роль Молчановки и Поварской улицы в истории русской 

литературы. Знакомство с литературными кругами и салонами, 

которые формировали духовную атмосферу этих районов Москвы. 

Биография и творческое наследие писателей и поэтов, живших и 

работавших в этих местах. Примеры литературных произведений, 

в которых запечатлена культурная и повседневная жизнь Москвы. 

 

Начало: метро Арбатская (Арбатско-Покровская линия) 

Маршрут: ул.Большая Молчановка, ул. Поварская, Большой 

Ржевский пер., Борисоглебский пер. 

53 Немецкая слобода - 

форточка в Европу 

Теория: 

Атмосфера Немецкой слободы. Что так притягивало сюда Петра I.  

Елоховский собор. Усадьба Карабановых. Знаменитый Немецкий 

рынок. Музей Н. Е. Жуковского. Узнают историю немецкой 

слободы, где покупала продукты Анна Монс. Как Немецкая улица 

стала Бауманской. 

 

Начало: метро Бауманская 

Маршрут: Метро Бауманская, Спартаковская ул., Елоховский 

собор, Бауманская ул., Ул. Радио.  
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54 Воробьёвы горы - 

Воробьёвы кручи. 
Теория: 

Прогулка по  Воробьёвым горам с посещением эскалаторной 

галереи. Группа увидит Храм Живоначальной Троицы, 

Эскалаторную галерею,  Институт геохимии им. Вернадского, 

МГУ главное здание. Узнает историю села Воробьёво, историю 

первого храма Христа Спасителя, что украшает башни МГУ, в чем 

уникальность лужнецкого  моста.  

 

Начало: метро Воробьевы горы 

Маршрут: Метро Воробьёвы горы, центр зала, эскалаторная 

галерея, ул. Косыгина, Университетская площадь, смотровая 

площадка. 

55 Ходынское поле: от 

аэродрома к 

"Авиапарку” 

Теория: 

История Ходынского поля: вотчина московских князей, место 

военных лагерей и народных гуляний. Выступления Владимира 

Маяковского перед красноармейцами и пионерами. Колыбель 

русского воздухоплавания и первый международный аэропорт 

Москвы. Последний взлет самолета с Ходынского поля в 2003 

году. Современное состояние территории: парковка торгового 

центра на месте взлетной полосы, зоны отдыха А, В, С на месте 

терминалов, жилые дома на месте авиазаводов. Храм 

Преподобного Сергия Радонежского. Станция Большой кольцевой 

линии метро. Искусственные холмы с арт-объектами для 

народных гуляний. 

 

Начало: метро ЦСКА (БКЛ) 

Маршрут: церковь Сергия Радонежского - памятник 100-летия 

авиации - памятник В. Чкалову - парк Ходынское поле - 

Ходынский пруд - памятник М. Водопьянову - ТЦ Авиапарк 

56 Страсти по 

искусству. По 

следам великих  из 

мира кино, музыки, 

литературы, театра, 

радио и телевидения 

Теория: 

Тверской бульвар, Леонтьевский и Брюсов переулки: калейдоскоп 

историй о выдающихся личностях. Необычные факты из жизни 

Галины Вишневской, связанные с ландышами и солеными 

огурцами. Архитектурная особенность дома Марии Ермоловой с 

розовыми окнами. История русской Коко Шанель. Семейные связи 

Константина Станиславского с древним купеческим родом. 

Крыша дома, где проходили съемки знаменитой сцены из фильма 

"Служебный роман". Актриса, получившая от друзей прозвище 

Фуфа. История происхождения крылатого выражения "Короче, 

Склифосовский!". Единственный в Москве фонтан с питьевой 

водой. Место расположения студии художника Никоса 

Сафронова. Храм, в котором состоялось венчание Марины 

Цветаевой и Сергея Эфрона. Квартира сотрудника Большого 

театра, превращенная в мини-Лувр. Культурные связи между 

персидским поэтом Низами Гянджеви и Муслимом Магомаевым. 

 

Начало: метро Тверская 

Маршрут: Новопушкинский сквер, Тверской бульвар - МДТ 

им.Пушкина, Пушкинский дуб, Дом-музей Ермоловой, Фонтан 

"Наталья и Александр", Здание ТАСС, Леонтьевский переулок - 
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дом-музей Станиславского, Елисеевский переулок - памятник 

Муслиму Магомаеву, Брюсов переулок - дом артистов Большого 

театра, дом артистов МХТ, Дом 100 роялей 

57 Староконюшенная 

слобода 

Теория: 

Переулки Старой Конюшенной слободы: переплетение 

исторических событий и знаковых судеб. Места, где Лев Толстой 

ощутил тягу к литературному труду. Дом, где Александр Пушкин 

пытался разобраться с карточными долгами. Место встреч 

Александра Герцена с единомышленниками. Скромное жилище 

композитора Сергея Танеева в домике-избушке. Мастерская 

современных скульпторов Бургановых. Шикарные доходные 

дома, построенные Иваном Кузнецовым и крымским зодчим 

Николаем Красновым. Старинная Власьевская церковь как 

архитектурное напоминание о конюшенном дворе. 

Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: Гоголевский бульвар - переулок Сивцев вражек - 

Гагаринский пер. - Большой Власьевский переулок - 

Староконюшенный переулок 

58 Покровское-

Стрешнево 

Теория: 

Покровское-Стрешнево: сказочный замок за кирпичной стеной, 

нарядная Покровская церковь, сосновый лес с чистым воздухом, 

усадебные пруды с бобровой плотиной, холмогорские гуси и дикие 

утки. Владельцы усадьбы - родственники царственных 

Романовых, бережно хранившие память о предкахи их славе, но не 

забывали о своей выгоде и капризах. Посещения Екатерины II, 

Николая Карамзина, знаменитых дачников. Использование 

территории летчиками и киношниками. 

 

Начало: метро Щукинская 

Маршрут: Никольская церковь рядом с выходом 2 м. Щукинская, 

пересекаем ж.д. пути МЦД2, через Полесский проезд выходим к 

Волоколамскому шоссе и усадебно-парковому комплексу 

Покровское-Стрешнево»  

59 В Филевском парке 

над рекой 

Теория: 

Филёвский парк как историко-культурный комплекс и памятник 

садово-паркового искусства на западе Москвы. Территория 

бывших деревень Фили, Мазилово и Кунцево. Прогулка по 

тенистым аллеям старого парка, живописным берегам 

Нарышкинского пруда и набережной Москвы-реки. История 

усадьбы Кунцево и её владельцев - Нарышкиных. Причины 

неприязненного отношения Екатерины II к Москве. История 

создания памятного обелиска в усадьбе и событие в честь которого 

он установлен. Знаменская церковь, её архитектурные 

особенности и знаменитые попечители. Выдающиеся 

современники, восхищавшиеся природой Кунцева. Деятельность 

«мясницкого мецената» - Великого Солдатёнкова и его отражение 

в литературе как прототипа героя романа И.С.Тургенева. 

 

Начало: метро Пионерская 

Маршрут: Церковь иконы Божией Матери Знамение в Кунцеве, 
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Усадьба Нарышкиных в Филях, Нарышкинский пруд, Филёвская 

набережная, м. Филёвский парк 

60 Сады и усадьбы 

Басманных 

Теория: 

Историческая застройка Басманных улиц. Преобразование Старой 

Басманной слободы в Капитанскую при Петре I, который лично 

проектировал новый храм. Место рождения Михаила Лермонтова, 

дом где создавал стихи Василий Пушкин. Владения 

аристократических семей: Куракиных, Демидовых, Головиных, 

Трубецких. Единственное уцелевшее здание после пожара 1812 

года - "несгораемый дом" Голицыных. Смена дворянства 

купечеством: доходные дома и "новорусские" усадьбы. Сад имени 

Баумана с фонтанами и цветниками - главное место отдыха в 

любую погоду. 

 

Начало: метро Бауманская 

Маршрут: м. Бауманская – Богоявленский собор – усадьбы 18 века 

в Елоховском проезде – дом В.Л. Пушкина – сквер 7-й Бауманской 

дивизии – дом Демидовых – дома Прове – сад им. Баумана – 

Петропавловский храм – м. Красные ворота  

61 Вокруг Курского 

вокзал 

Теория: 

Архитектура района Курского вокзала: образцы конструктивизма 

и “сталинского ампира”. Известные жители: Валерий Чкалов, 

Борис Чирков, Самуил Маршак, Сергей Прокофьев, Кукрыниксы, 

математики, геологи, авиаконструкторы, философы. Старинные 

палаты и городские усадьбы за Земляным валом. Работы 

архитекторов Пиотровича и Кондратенко. Место службы доктора 

Гааза. Московские благотворители: Боткины и Морозовы. 

Исторические названия переулков. Нереализованные планы 

перестройки Москвы. 

 

Начало: метро Курская 

Маршрут: метро Курская, ул.Земляной Вал 

62 О Китайском парке, 

мудрости Конфуция 

и изобретениях 

древних китайцев 

Теория: 

Парк «Хуамин» в Москве  — крупнейший в Европе ландшафтный 

парк, созданный в традиционном китайском стиле. Архитектурные 

элементы деревни Северного Китая: характерные павильоны, 

изящные беседки, ритуальные арки и живописные мосты. 

Природные зоны: пруд Утонченности и лесная часть парка с 

извилистыми тропами. Автор философских принципов в цитатах: 

«Когда тебе плохо — прислушайся к природе», «Куда бы вы ни 

шли, идите от всего сердца», «Тишина мира успокаивает лучше, 

чем миллионы ненужных слов». Великие изобретения древнего 

Китая. Обмен впечатлениями о посещении современной КНР. 

 

Начало: метро Ботанический сад 

Маршрут: м.Ботанический сад, ул.Вильгельма Пика, парк Хуамин 

63 Парк Дружбы – парк 

скульптур, парк 

подарков 

Теория: 

История создания Парка Дружбы на севере Москвы и его 

символическое значение как пространства международного 

сотрудничества и дружбы народов. Аллеи парка как место 
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проведения фестивалей молодёжи и студентов, напоминание о 

культурном обмене и миротворческих инициативах. Скульптуры и 

памятники-подарки от дружественных стран, их авторы и герои, а 

также ответные дары Москвы. Проект Веры Мухиной и тема 

«Вишневого сада» как часть художественного замысла. Древний 

путь на Тверь, история усадебного и крестьянского строительства 

в районе. Храм Знамения с его уникальной архитектурой и 

святыней исчезнувшего Головинского монастыря. Парк Дружбы 

как пример соединения истории, искусства и духовной традиции в 

культурном пространстве современной Москвы. 

 

Начало: метро Речной вокзал 

Маршрут: м.Речной вокзал, композиция “Подвигу советского 

солдата”, ул.Фестивальная 

64 Измайлово: от 

Царского острова до 

рабочего посёлка 

Теория: 

История Измайлова как царской резиденции XVII века, где 

Алексей Михайлович проводил опыты по выращиванию 

теплолюбивых растений, открыл первую стекольную фабрику и 

организовал домашний театр. Роль Измайлова в воспитании Петра 

I, осваивающего здесь основы навигации и военного дела. 

Преобразования XIX века: превращение территории в городской 

парк и приют для ветеранов войны 1812 года. Советский период — 

формирование образцового рабочего посёлка, развитие Парковых 

и Прядильных улиц, сохранивших жилые дома как память о 

промышленном прошлом района. Значение Измайлова как 

пространства, объединяющего царскую историю, военные 

традиции и рабочую культуру Москвы. 

 

Начало: метро Партизанская 

Маршрут: м.Партизанская, мимо КЗ Измайлово, Кремль 

65 Ростокино в былом 

и настоящем 

Теория: 

История села Ростокино как одного из предместий Москвы и его 

роль в развитии города. Первый московский водопровод, 

прозванный «миллионным», и его значение для столичной 

инфраструктуры. Ландшафтный парк Акведук и архитектурные 

памятники XVIII–XX веков как культурное наследие района. 

Символы эпох: монумент «Рабочий и колхозница», «Алексеевский 

студенческий городок», дом-сороконожка и серия II-57, 

декоративные решения дома Минсельхоза и замысел «воздушных 

садов». Атмосфера района в прошлом и настоящем: судьба Таньки 

Ростокинской, истории жителей, традиции и культурные образы. 

Ростокино как пространство, соединяющее историю московских 

предместий, достижения инженерной мысли и символику 

советской эпохи. 

 

Начало: метро ВДНХ 

Маршрут: Продольный проезд, Проспект Мира, Парк Акведук, 

Ростокинский акведук 

66 Мемориал Первой 

мировой на Соколе 

Теория: 



39 
 

История Братского кладбища, открытого в 1915 году на северной 

окраине Москвы для захоронения воинов, погибших и умерших от 

ран в годы Первой мировой войны. Политические причины 

забвения памяти о Великой войне в советский период и 

исчезновение кладбища, на месте которого был разбит парк. 

Современный мемориальный комплекс как символ 

восстановления исторической справедливости: памятники 

авиаторам, сёстрам милосердия, командирам и воинам. Роль парка 

и соседнего сквера в сохранении памяти о трагических событиях 

XX века. Сирень селекции Леонида Колесникова как живая часть 

мемориала и символ преемственности поколений. Значение 

мемориала на Соколе как места исторической памяти, духовного 

осмысления и гражданского воспитания. 

 

Начало: метро Сокол 

Маршрут: м.Сокол, Всехсвятская церковь, парк  

67 Сиреневый сад и 

окрестности 

Теория: 

История создания Сиреневого сада как уникального памятника 

садово-паркового искусства Москвы. Личность его создателя и 

замысел, благодаря которому сад стал символом весны и красоты. 

Разнообразие сортов сирени, легенды и предания, связанные с 

этим цветком. Пространство сада как место отдыха и вдохновения: 

прогулки по живописным дорожкам, укромные уголки и фонтан, 

создающий атмосферу прохлады. Культурное наследие 

окрестностей: Новая слобода села Измайлова и храм Рождества 

Христова, никогда не закрывавшийся в годы гонений. 

Архитектурные особенности: сочетание стиля «русского 

узорочья» и барокко в ансамбле храма и колокольни. Значение 

святыни как духовного центра района и символа исторической 

преемственности Москвы. 

 

Начало: метро Преображенская площадь 

Маршрут: Сиреневый сад, Храм Рождества Христова в Измайлове 

(Измайловский проезд, 28) 

68 Белорусский вокзал 

– символ фронта и 

Победы 

Теория: 

Белорусский вокзал как один из важнейших памятников военной 

истории Москвы и символ отправления защитников Отечества на 

фронт в годы Первой мировой и Великой Отечественной войн. 

История места, где в XIX веке встречали русскую армию, 

победившую Наполеона. Память о войне в окрестных улицах: 

подвиги молодогвардейцев и судьбы москвичей, навсегда 

изменённые военными событиями. Белорусский вокзал как точка 

сопряжения памяти и современности. Завершение маршрута на 

станции метро «Новослободская», созданной как художественный 

гимн мирной жизни и надежды на будущее. 

 

Начало: метро Белорусская 

Маршрут: Площадь Тверская застава, м.Новослободская 
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69 Фуркасовский 

переулок и его 

тайны 

Теория: 

Фуркасовский переулок как часть исторической территории 

Лубянки и место, насыщенное тайнами и легендами. История 

происхождения названия и связь с храмом Иоанна Предтечи. 

Архитектурные и исторические объекты: Доходный дом 

Московской духовной консистории, здание, где ныне 

располагается Следственный департамент МВД России, и 

знаменитый дом Черткова, в котором работал Новый театр. Особое 

внимание уделяется книжному магазину «Библио-Глобус» — 

крупнейшему в Москве книжному центру с антикварными 

изданиями, коллекционными предметами, нумизматикой, 

филателией, медиапродукцией и сувенирами. История здания 

«Библио-Глобуса» и его обитателей, а также роль магазина как 

культурного пространства столицы. Фуркасовский переулок как 

уникальное сочетание московской истории, архитектуры и 

современной культурной жизни. 

 

Начало: метро Лубянка 

Маршрут: Фуркасовский переулок, Мясницкая ул. 

70 По Серпуховской и 

Подольскому шоссе 

Теория: 

История Серпуховской дороги, ведущей от ворот Земляного 

города к югу, и её роль в развитии Москвы. Медицинские, 

образовательные и благотворительные учреждения района: 

больница, основанная по указу Екатерины II в честь 

выздоровления наследника, и Московский коммерческий 

институт, ставший центром подготовки экономистов и 

предпринимателей. Трансформация зданий и смена их функций в 

XIX–XX веках. Промышленные предприятия и исторические 

события, включая покушение 1918 года на вождя революции. 

Культурные страницы района: один из московских адресов Сергея 

Есенина. Завершение маршрута у стен Данилова монастыря как 

символа духовной истории этой части Москвы. 

Начало: метро Серпуховская 

Маршрут: м. Серпуховская,  Стремянный переулок, Большой 

Строченовский пер. к музею Сергея Есенина, Даниловский 

монастырь 

71 Восстание 1905 

года. Трехгорка-

центр революции 

Теория: 

История московского восстания 1905 года и роль Трёхгорной 

мануфактуры как его эпицентра. Причины и предпосылки 

революционных событий, социальная и экономическая обстановка 

начала XX века. Значение Камер-Коллежского Вала и 

сохранившейся Кордегардии XVIII века как исторических 

свидетельств времени. Памятники революционной эпохи: 

«Булыжник — оружие пролетариата» и необычный памятник 

Ленину. Архитектура «Трёхгорки» — готические цеха, ставшие 

символом индустриальной Москвы. История семьи Прохоровых и 

их вклад в развитие промышленности. Культурный контраст 

района — храм с мозаиками работы Виктора Васнецова как 

пример духовного наследия, соседствующего с революционным 
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прошлым. Значение Трёхгорки как места пересечения 

индустриальной, культурной и политической истории Москвы. 

 

Начало: метро Улица 1905 года 

Маршрут: Памятник героям революции 1905-1907 г., Парк 

Декабрьского восстания возле здания Кордигардии, Скульптура 

«Булыжник -орудие пролетариата», Памятник Ленину, Трехгорная 

мануфактура, Белый дом, Сквер Прохоровых, Церковь Рождества 

Иоанна Предтечи 

 

72 Женщина, кто ты? 

Муза или злой рок? 

Теория: 

Истории женщин, чья судьба оказалась связана с гениальными 

мужчинами и культурной историей России. Образ Н. Гончаровой 

как музы А. С. Пушкина и обвинения, возложенные на неё 

современниками после гибели поэта. Московские хроники 1910 

года и трагическое событие, в центре которого также оказалась 

женщина. Судьбы тех, кто вдохновлял великих — от дамы, 

сводившей с ума Альберта Эйнштейна, до жён гениальных 

писателей и актёров Леонтьевского переулка. Символика 

памятников гениальным людям и их музам как свидетельство 

любви и верности. Личность Зинаиды Райх и её дерзкие письма, 

история жены Качалова как актрисы с «самым тяжёлым 

характером». Тема женской судьбы в культуре Москвы — между 

вдохновением, трагедией и роком. 

 

Начало: метро Тверская 

Маршрут: памятник Пушкину, Тверской бульвар напротив «Дома 

под юбкой», Дом Нирнзее, Дом -музей Станиславского, Памятник 

Магомаеву, Памятник Растроповичу, Дом артистов МХАТ 

73 От площади 

Евразии к 

стрелецкой слободе 

через Помётный 

вражек 

Теория: 

Путешествие по маршруту из старинного села Дорогомилово к 

Стрелецкой слободе, связанному с именем половника Зубова. 

Современная площадь Евразии и её архитектурное украшение — 

фонтан «Похищение Европы» как символическое начало 

экскурсии. Захватывающие панорамы Москвы с моста, «который 

переехал», и мировой рекорд, установленный в 2002 году. История 

Конюшенной слободы, происхождение названий переулков 

«Вражские» и «Тружениковы». Промышленное прошлое района 

— фурнитурный цех производственного объединения «Москва». 

Уникальные элементы архитектуры: голова горгоны и фигуры 

ихтиокентавров на фасаде одного из старейших деревянных домов 

Москвы, а также открытия, сделанные во время его реставрации. 

Жизнь и наследие Павла Флоренского, «русского Леонардо», в 

доме, где он жил. Значение маршрута как примера соединения 

древней и новой истории Москвы, в которой соседствуют 

архитектурные памятники, легенды и имена выдающихся людей. 

 

Начало: метро Киевская 

Маршрут: площадь Киевского вокзала, площадь Евразии, мост 
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Богдана Хмельницкого, ул.Бурденко, сквер Девичьего поля, 

Зубовская площадь, метро Парк культуры 

74 Даниловская 

слобода на волнах 

истории 

 

 

Теория: 

Даниловская слобода как один из старейших районов Москвы, 

сохранивший уникальные исторические и культурные памятники. 

Архитектурные и социальные объекты: Лежачий небоскрёб, 

древнейший монастырь столицы, первая бесплатная больница 

Российской империи, павильон Даниловского рынка, бывшая 

мануфактура Рябова. Интересные факты и городские легенды: 

чеканка российских монет, «холодильник», давший название 

переулку, связь Даниловского рынка с США. Значение 

Даниловской слободы как пространства, в котором переплетаются 

духовные традиции, промышленная история и современная 

городская жизнь. 

 

Начало: метро Тульская 

Маршрут: Площадь Серпуховской заставы,  ул. Подольское 

шоссе, сквер Чингиза Айтматова, Павловская улица, Даниловский 

переулок, ул. Даниловский Вал, Холодильный переулок, 

м.Тульская. 

75 По Рождественке и 

Кузнецкому мосту 

Теория: 

История улицы Рождественки и Кузнецкого моста как важнейших 

культурных и торговых центров Москвы. Артиллерийские 

мастерские и их вклад в укрепление военной мощи государства. 

Театральная жизнь района и режиссерский дебют К. С. 

Станиславского. Банковское здание на Кузнецком мосту и история 

борьбы с грабителями. Женские судьбы Рождественского 

монастыря и их отражение в истории города. Конкуренция 

московских бань и их роль в городской культуре. Торговые 

традиции Кузнецкого моста, знаменитые рестораны и 

воспоминания А. С. Пушкина. История самого моста и его 

символическое значение. Рождественка и Кузнецкий мост как 

пространство, где переплетаются военная, духовная, культурная и 

торговая жизнь Москвы. 

 

Начало: метро Лубянка 

Маршрут: Пушечная ул. ул.Рождественка, Кузнецкий мост, 

Сандуновский переулок, Неглинная ул., Кузнецкий мост 

76 Мясницкая в белом 

городе 

Теория: 

Мясницкая улица как исторический центр деловой и культурной 

жизни Москвы, её роль как дороги на Юрьев-Польский и 

«витрины достижений» промышленников и инженеров. 

Литературные образы улицы: строки Маяковского «Через 

вселенную пролегла Мясницкая» и воспоминания о Ленине. 

Курьёзные факты и городские легенды: реплика Остапа Бендера о 

«голодной» Мясницкой, прототип Кисы Воробьянинова. 

Архитектурные и образовательные традиции: где учились зодчие 

модерна и что построили. Истории зданий — консистории, 

чайного бутика в китайском стиле, владений фарфоровых 

монополистов. Первые новации: публичная читальня, контора 
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рекламного агентства, подземелье, где держали Емельяна 

Пугачёва. Мясницкая как пространство, где переплетаются 

архитектура, искусство, бизнес и городские мифы. 

 

Начало: метро Чистые пруды 

Маршрут: ул.Мясницкая 

77 Контрасты 

московской 

торговли: как и чем 

торговали в Москве 

Теория: 

История торговли в Москве как отражение социальных и 

культурных изменений разных эпох. Торговые традиции 

дореволюционной столицы и особенности советской торговли. 

Забота Н. С. Хрущёва о детях и её воплощение в торговой 

политике. Женская мода и магазины шляпок как символ 

столичного стиля, мужские клубы и привычки горожан. 

Конкуренция московских винных королей и новаторские приёмы 

чаеторговца Попова. Магазин «Ванда» как любимое место 

советских покупательниц. Рынок на Трубной площади как центр 

живой торговли и городской жизни. Контрасты московской 

торговли — от элитных магазинов до уличных рынков — и их 

значение в формировании облика столицы. 

 

Начало: метро Лубянка 

Маршрут: Кузнецкий мост, ул.Петровка, ул.Неглинная, Трубная 

площадь 

78 Москва Сити — 

город будущего 

Теория: 

История создания и развития делового центра «Москва Сити» как 

символа современной столицы. Архитектурный ансамбль 

небоскрёбов и панорама башен, включая самое высокое здание в 

Москве и Европе. Уникальные инсталляции комплекса «Две 

Столицы» и скульптуры современного искусства как часть 

городской среды. Инициаторы строительства и замысел проекта 

как воплощение идей «города будущего». Интересные факты: 

символика деревьев на фасаде торгового центра «Афимол», 

история приобретения самых дорогих апартаментов Москвы, 

расположение самого высокого балкона в Европе. Особенности 

городской инфраструктуры — от инженерных решений до 

необычных деталей, например, отсутствия мусорных бачков. 

«Москва Сити» как пример трансформации городской среды и её 

интеграции в мировое архитектурное пространство. 

 

Начало: метро Международная 

Маршрут: Тестовская ул. 

79 Загадки Калужской: 

медицина, культура 

и вера сквозь века 

Теория: 

История Калужской заставы как важного исторического района 

Москвы, связанного с развитием медицины, культуры и духовной 

жизни. Создание первой городской больницы для бедных и роль 

её основателей в формировании системы здравоохранения. 

История Больницы Святителя Алексия и благотворительная 

деятельность купцов Медведниковых, вложивших значительные 

средства в её строительство. Аллеи Нескучного сада и традиции 

московского дворянского досуга. Александринский дворец как 
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резиденция и современное здание Российской академии наук. 

Донской монастырь как духовный центр района, его исторические 

тайны и значение в культурной памяти столицы. Калужская 

застава как символ многослойной истории Москвы, 

объединяющей медицину, культуру и веру. 

 

Начало: метро Октябрьская 

Маршрут: Ленинский проспект, Нескучный сад, 

улица Стасовой, Донской монастырь  

80 История 

Кутузовского 

проспекта. Ратный 

подвиг русского 

солдата в истории 

трёх войн 

Теория: 

История Кутузовского проспекта как одной из главных 

магистралей Москвы, связанной с героическими страницами 

военной истории России. Памятники боевой славы на Поклонной 

горе и их значение в увековечении памяти защитников Отечества. 

Образы и подвиги героев трёх войн, отраженные в архитектурных 

ансамблях и мемориальных объектах. Судьбоносные решения, 

принимавшиеся в переломные моменты отечественной истории. 

Оборона Москвы осенью 1941 года, её ключевые события и 

значение для хода Великой Отечественной войны. Роль Г. К. 

Жукова в сражениях и характеристика самой сложной битвы в его 

военной биографии. Кутузовский проспект как символ мужества, 

воинской чести и памяти о героическом подвиге русского солдата. 

 

Начало: метро Парк Победы 

Маршрут: Поклонная гора, Площадь Победителей,  Монумент 

Победы, Музей Победы, парковая зона за Музеем Победы, Храм 

св. Георгия Победоносца, Площадь Победы,  Триумфальная Арка, 

Кутузовский проспект, Музей- панорама "Бородинская Битва". 

81 Новый Арбат - 

парадная улица 

советской Москвы 

Теория: 

История создания Нового Арбата как парадной магистрали 

советской Москвы. Реализация генерального плана 1935 года по 

реконструкции столицы и замысел соединить центр города с 

новыми западными кварталами. Архитектурный ансамбль 

проспекта Калининского: широкая улица, высотные дома, 

магазины, рестораны и зоны для прогулок. Уникальность 

архитектуры 1960-х годов, впечатляющей современников своей 

масштабностью и новизной. Утрата исторической застройки XVI 

века, включая легендарную Собачью площадку, и её замещение 

символами нового времени. Значение Нового Арбата как образца 

градостроительных экспериментов советской эпохи и 

одновременно как одного из узнаваемых символов Москвы XX 

века. 

 

Начало: метро Арбатская 

Маршрут: вдоль улицы Новый Арбат до пересечения с садовым 

кольцом 

82 За парадным 

фасадом 

Странноприимного 

дома  

Теория: 

История Шереметевского странноприимного дома как одного из 

крупнейших благотворительных учреждений Москвы XIX века. 

Архитектурный ансамбль парадного двора и сад «Московского 
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лета» как пример работы современных «зелёных архитекторов». 

Символическое значение колоннады со статуями евангелистов. 

Прогулка по бывшим улочкам Переяславской ямской и 

Мещанской слобод, где формировалась благотворительная 

инфраструктура города. Роль бывших крепостных Шереметевых и 

потомков екатерининских вельмож в создании сети социальных 

учреждений. Контраст городской застройки: от домов дешёвых 

квартир XIX века до помпезных зданий советского периода, 

связанных с именами известных актёров, драматургов, 

спортивных комментаторов, государственных деятелей и 

политиков. Значение этого района как уникального примера 

сочетания социальной истории, архитектуры и культурной памяти 

Москвы. 

 

Начало: метро Сухаревская 

Маршрут: Проспект Мира, 1й Коптельский переулок, 

Астраханский переулок, Орлово-Давыдовский переулок, проспект 

Мира 

83 Клинический 

городок — страница 

истории медицины 

Москва 

Теория: 

История формирования Клинического городка на Девичьем поле 

как уникального медицинского центра Москвы. Архитектурные и 

культурные объекты: Храм Михаила Архангела, исторические 

здания клиник и институтов, особняк детской больницы им. 

Хлудова, памятники выдающимся врачам и учёным. Аллея жизни 

и её символическое значение. Причины появления медицинского 

городка именно на Девичьем поле и инициаторы его 

строительства. Большая Пироговская улица как «улица бронзовых 

врачей» и её связь с памятью о великих медиках. Истории о 

самоотверженном служении врачей, их вкладе в развитие 

российской медицины, а также любопытные факты — о докторе, 

прозванном грозой московских больных, и о купце, отказавшемся 

дать своё имя клинике. Монумент «Подвигу медицинских 

работников в борьбе с COVID-19» как символ преемственности 

традиций врачебного служения. 

 

Начало: метро Фрунзенская 

Маршрут: переулок Хользунова, сквер Девичьего поля, Большая 

Пироговская улица, Абрикосовский переулок 

84 Святая дорога 

Никольская 

Теория: 

История Никольской улицы как одной из главных дорог Москвы, 

получившей название «улица учености». Места, связанные с 

культурой и наукой: здание, где стремился учиться М. В. 

Ломоносов, типографии, печатавшие духовную литературу и 

азбуки на разных языках, а также первые советские деньги. 

Символические объекты: вышка радио- и телевещания, древняя 

греческая слобода, где чеканили монеты. Никольская как центр 

культурной и повседневной жизни: первая кофейня, истории о том, 

как кофе прописывался царю в лечебных целях, зарождение 

театральных традиций, где «маленьких ролей не бывает». 

Литературные страницы улицы: первый российский поэт и 



46 
 

фигурные стихи. Архитектурные и торговые памятники — ГУМ, 

усадьбы, которые строились по царскому вкусу. Значение 

Никольской улицы как духовного, культурного и 

образовательного центра Москвы. 

 

Начало: метро Охотный ряд 

Маршрут: Улица Никольская, Богоявленский переулок, 

Третьяковский проезд, Никольская 

85 А.П. Чехов - от 

Трубной до 

Московского 

Художественного 

театра 

Теория: 

Жизнь и творчество А. П. Чехова в контексте культурной истории 

Москвы конца XIX – начала XX века. Места, связанные с 

писателем и его окружением: дома, где жил Чехов, где впервые 

читался «Вишнёвый сад», и театры, в которых проходили 

премьеры его пьес. Роль Московского Художественного театра в 

становлении и развитии драматургического наследия Чехова. 

Особенности его литературного стиля: близость формы рассказов 

к театральной драматургии. Значение творческого сотрудничества 

Чехова с актёрами и режиссёрами МХТ, восприятие театра как 

«острова» в его жизни. Влияние Чехова на развитие русской и 

мировой театральной культуры. 

 

Начало: метро Трубная 

Маршрут: Трубная пл., Петровский бульв., Крапивенский пер., ул. 

Петровка, Петровскому пер., Б. Дмитровка, Глинищевский пер., 

Камергерский пер. 

86 Вдоль Неглинной по 

дороге на Лавру 

Теория: 

История Троицкой дороги к преподобному Сергию Радонежскому 

как одного из важнейших паломнических маршрутов России, по 

которому на протяжении веков шли цари, паломники и простые 

люди. Роль этого пути как духовного и культурного символа, 

объединяющего веру, историю и природу. Значение реки 

Неглинной в жизни Москвы, её роль как водной артерии и 

причины исчезновения из городского ландшафта. Топонимика и 

культурные памятники: происхождение названия Трубной 

площади и её связь с Неглинкой, истории наводнений, место 

«Божедомка», здание Московского института благородных девиц, 

крупнейшее в мире театральное здание. Символическое значение 

пути к Лавре сегодня — как паломнического и туристического 

маршрута, отражающего преемственность исторической и 

духовной традиции. 

 

Начало: метро Трубная 

Маршрут: Трубная площадь, Цветной Бульвар – Цирк Никулина,  

Олимпийский проспект,  подворье Троице-Сергиевой Лавры, театр 

зверей Дурова, Суворовская площадь, Центральный Дом 

Российской Армии и Театр Российской армии,  Марьина Роща,  

Фестивальный парк, Духовский храм 

87 Загадка Брюсова 

переулка: дома, 

которые помнят все 

Теория: 

История Брюсова переулка как культурного центра Москвы, 

связанного с жизнью и творчеством выдающихся деятелей 
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искусства. Дома, в которых жили и работали музыканты, актёры, 

певцы и поэты, превратившиеся в своеобразные памятники эпохе. 

Атмосфера переулка как музея под открытым небом, где каждая 

постройка хранит память о легендах советской и российской 

сцены. Значение Брюсова переулка в истории культурной жизни 

Москвы и его роль как символа творческого вдохновения и 

преемственности поколений. 

 

Начало: метро Пушкинская 

Маршрут: м.Пушкинская, ул.Тверская, Брюсов пер.12, Памятник 

Хачатуряну, сквер Ростроповича, церковь вознесения на 

Успенской вражке, Брюсов пер. 

88 Сказка, высеченная 

в камне 

Теория: 

Знакомство с парком, созданным в индийском стиле, как 

пространством, объединяющим архитектуру, искусство и 

культурные традиции Востока. Особенности восточной 

архитектуры и её символика, отраженные в ансамблях и 

скульптурах. Скульптурные изображения воинов и бога Ганеши 

как воплощение мифов и легенд Индии. Многообразие индийской 

культуры и её философские основы, нашедшие отражение в 

архитектурных формах и декоративных элементах парка. Значение 

парка как уникального культурного объекта, позволяющего 

погрузиться в атмосферу древней Индии и приобщиться к её 

духовным и художественным традициям. 

Начало: метро Отрадное 

Маршрут: Центральный вход, прогулочная зона 

89 История Красной 

площади в картинах 

художников 

Теория: 

История Красной площади как главного символа Москвы и 

России, её роль в культурной и общественной жизни города. 

Происхождение названия площади и причины, по которым её 

стали называть «красной» — красивой. Картины художников, 

воссоздающих облик Красной площади в разные эпохи, а также 

нереализованные архитектурные проекты Ивана Леонидова и 

Константина Мельникова. История купцов-сурожан и их 

«товарищей», особенности торговой жизни на площади. Понятие 

люксферов и их расположение в архитектурном ансамбле. 

Алевизов ров, его значение и легенда о львах, живших там. 

Значение Красной площади как культурного, исторического и 

символического пространства, в котором отражены разные слои 

московской истории. 

 

Начало: метро Охотный ряд 

Маршрут: Красная площадь 

90 Вдоль по Питерской Теория: 

История Ленинградского проспекта, известного в старину как 

Питерская дорога, и формирование его окрестностей. Дачи и 

первые кирпичные дома послепожарной Москвы, знаменитые 

рестораны и культурные заведения, фабрики и спортивные 

сооружения района «Беговой». История речки Пресни, прозванной 

Синичкой, и её роль в облике местности. Уникальные 
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архитектурные объекты: «избушка на курьих ножках», «дом-

аккордеон». Литературные ассоциации — стадион, откуда 

«бесшумно летели велосипедисты» в романе Ильфа и Петрова «12 

стульев». Интересные факты: рекламные приёмы ресторана «Яр», 

история печенья «Юбилейное», первая московская велодорожка. 

Значение Ленинградского проспекта как пространства, где 

соединились культура отдыха, спорта и промышленного развития 

Москвы. 

Начало: метро Динамо 

Маршрут: Московская аллея, Ленинградский проспект, ул. 

Скаковая, Ленинградский проспект 

91 В поисках 

Опричного двора 

Ивана Грозного 

Теория: 

История московских мест, связанных с эпохой Ивана Грозного и 

поиском расположения его Опричного двора. Рассмотрение 

различных версий и гипотез о точном месте дворца. 

Архитектурные и культурные объекты на маршруте: так 

называемый «дом дурака», первые европейские палаты Москвы, 

первый загородный княжеский дворец, монастырь времён Ивана 

Грозного. Памятники более поздних эпох — Дом Советов, 

Купеческий клуб и здание, прозванное «Дворцом неравных 

бракосочетаний». Многослойность исторического пространства 

района как отражение развития Москвы от средневековья до 

современности. 

 

Начало: метро Библиотека им.Ленина 

Маршрут: ул. Воздвиженка – Крестовоздвиженский пер. – ул. 

Знаменка – Староваганьковский пер. – Моховая ул. – Романов пер. 

92 Прогулка по бровке 

Гостиной горы 

Теория: 

История района на высоком берегу Яузы, где проходит 

современная улица Воронцово поле. Загородная резиденция 

великого князя Василия III и попытка канцлера А. А. Безбородко 

построить здесь дворец. Формирование архитектурного облика 

улицы, украшенной особняками московских немцев, благодаря 

чему она получила неофициальное название «Вагау штрассе». 

Уникальная атмосфера Гостиной горы как самобытного района 

Москвы, сохранившего память о разных эпохах и культурных 

традициях. 

 

Начало: метро Чкаловская 

Маршрут: м. Чкаловская, Усадьба Рахмановых на Воронцовом 

поле, храм Илии Пророка, что под Сосенками, усадьба 

Прохоровых-Хлудовых,  усадьба Капцовых, усадьба Вогау, Банза, 

Дом беседующих змей, Дом причта храма Николы в Воробине, 

усадьба Тессина-Островских-Марк 

93 Лефортово Теория: 

История Лефортово как одного из значимых исторических 

районов Москвы, расположенного на берегу Яузы напротив 

Немецкой слободы. Создание и преобразования Лефортовского 

парка — уникального памятника садово-паркового искусства. 

Архитектурные и исторические объекты района: Лефортовский 
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дворец, превратившийся в казарму, первый государственный 

военный госпиталь, храм в честь небесных покровителей Петра I. 

Памятники, скверы, пруды и романтический грот как важные 

элементы культурного и природного наследия Лефортово. 

Значение района в истории военной и городской жизни Москвы. 

 

Начало: метро Лефортово 

Маршрут: Солдатская улица – ц. Петра и Павла – община «Утоли 

моя печали» - Лефортовский госпиталь (им. Бурденко) – Дома 

Братолюбивого общества – Лефортовский парк (Беседка Петра I, 

грот Растрелли) -  Военное училище – Красные казармы – 

Краснокурсантский сквер – Екатерининский дворец 

94 Сад Эрмитаж. 

История и 

современность 

Теория: 

История сада «Эрмитаж» как памятника садово-паркового 

искусства и одного из любимых мест отдыха москвичей. Роль сада 

в культурной жизни столицы: первые кинопоказы фильмов 

братьев Люмьер, зарождение советской рок-музыки, деятельность 

театров «Новая опера», «Сфера» и «Эрмитаж». Архитектурные и 

культурные объекты сада: летняя эстрада, беседки, фонтаны, 

памятники. Значение сада «Эрмитаж» как пространства, 

соединяющего историческую память и современные культурные 

инициативы Москвы. 

 

Начало: метро Чеховская 

Маршрут: : м. Чеховская, Успенский переулок, сад «Эрмитаж», 

Садовая-Каретная ул., памятник И. Д. Кобзону, Музей 

декоративного искусства, Делегатская улица, Делегатский парк, 2-

й Щемиловский пер., сквер Антропова яча, 3-й Самотечный 

переулок. 

95 В поисках Собачьей 

площадки 

Теория: 

История знаменитой Собачьей площадки, располагавшейся в 

районе Арбатских переулков и исчезнувшей при строительстве 

Калининского проспекта. Атмосфера старой Москвы в судьбах 

жителей Арбатских переулков и сохраненных фрагментах 

городской застройки. Сравнение образа Собачьей площадки с 

«Московским двориком» В. Д. Поленова как художественным 

воплощением духа города. Значение утраченных московских мест 

как части культурной памяти столицы. 

 

Начало: метро Кропоткинская 

Маршрут: м. Кропоткинская, Гоголевский бульвар, Гагаринский 

пер., Староконюшенный пер., пер. Сивцев Вражек, Калошный 

пер., ул. Арбат, М. Николопесковский пер., ул. Новый Арбат, 

Композиторская ул., Трубниковский пер., Спасопесковская 

площадь. 

96 Напрудная слобода Теория: 

Напрудная слобода как древнее княжеское поселение, 

сохранившее важные исторические и культурные памятники. 

Храм мученика Трифона как духовный центр района и одно из 

старейших культовых сооружений Москвы. История Лазаревского 
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кладбища и его трансформация в современный Фестивальный 

парк. Значение Старо-Екатерининской больницы, ныне 

Московского областного научно-исследовательского 

клинического института (МОНИКИ), как части медицинского 

наследия города. Географическое положение Напрудного между 

Марьиной Рощей и Мещанской слободой, его роль в культурной и 

социальной истории Москвы. 

 

Начало: метро Марьина Роща 

Маршрут: м. Марьина Роща, Фестивальный парк, Дукховская 

церковь, Трифоновская улица, Армянский храмовый комплекс, 

Церковь мученика Трифона в Напрудном, ул. Щепкина, 

МОНИКИ, дом-музей Щепкина, ул. Гиляровского, особняк Н. В. 

Кузнецовой, Проспект Мира, дом Лобковых. 

97 Голутвинская 

слобода 

Теория: 

Происхождение Голутвинской слободы и её место в историческом 

ландшафте Замоскворечья. Особенности быта и хозяйственной 

деятельности жителей. Архитектурные объекты, сохранившие 

атмосферу прошлого. Вклад Голутвинской слободы в развитие 

культурных и духовных традиций Москвы, её значение как части 

исторической памяти города. 

 

Начало: метро Октябрьское поле 

Маршрут: м. Октябрьское поле, храм Иоанна Воина на Якименке, 

особняк Игумнова, храм Марона Пустынника, 1-й Бабьегородский 

пер., 1-й Голутвинский пер., дом Третьяковых, храм Николая 

Чудотворца в Голутвине (Китайское подворье), усадьба 

Рябушинских, Голутвинская мануфактура (Новый ткацкий двор), 

Стрелка Москвы-реки и Водоотводного канала, Якиманская 

набережная, Патриарший мост. 

98 Николоямская  

слобода 

Теория: 

Николоямская слобода как исторический район Москвы, 

возникший в XVI веке вдоль дороги на Владимир и Рязань. 

Особенности формирования слободы, связанной с ямщиками, 

обслуживающими государственную почтовую службу. 

Социальный состав населения и традиции повседневной жизни. 

Архитектурные памятники и духовные центры, включая Николо-

Ямской храм, ставший символом района. Трансформация слободы 

в XVIII–XIX веках: появление купеческих усадеб, школ, 

богаделен. Значение Николоямской слободы в истории 

транспортных связей, культуры и духовной жизни Москвы. 

 

Начало: метро Таганская 

Маршрут: м. Таганская, хр. Св. Николая на Болвановке, Театр на 

Таганке, памятник Радищеву, дом купца Дранищева,  Яузская 

больница, памятник Дмитрию Донскому, Николоямская улица: ц. 

Симеона Столпника, Покровская церковь на Лыщиковой горе, дом 

Пугачевой на Берниковской набережной, ул. Земляной вал, 

Тетеринский переулок. 

99 Гончарная слобода Теория: 
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Гончарная слобода как один из старейших районов Москвы, 

образовавшийся в XVI веке на левом берегу Яузы, на Швивой 

горке, известной также как Таганский холм. Этапы развития 

территории: от ремесленного поселения до застройки 

дворянскими усадьбами и купеческими домами XVIII века, 

связанными со старообрядческой традицией. Архитектурные и 

исторические памятники слободы: жилой дом на Котельнической 

набережной, относящийся к числу сталинских высоток; 

подземный бункер времен холодной войны; подворье Афонского 

монастыря, сохранившее строгие духовные традиции. Культурное 

и историческое значение Гончарной слободы как места, в котором 

отражены разные эпохи — от ремесленного прошлого до 

советского модерна. 

 

Начало: метро Таганская 

Маршрут: 1-й Гончарный переулок, усадьба В. А. Бессоновой, 

Гончарная улица, Успенский храм, Музей истории холодной 

войны, флигель усадьбы Андре, городская усадьба Клаповских, 

подворье Афонского монастыря с храмом Никиты Мученика, 

музей русской иконы, высотка на Котельнической набережной, 

храм св. Николая в Котельниках, усадьба Шапкиных. 

100 Алексеевская 

слобода 

Теория: 

Алексеевская слобода как исторический район Москвы, 

возникший в XVI веке. Архитектурные особенности застройки: 

сохранившиеся улочки дореволюционного времени, дома купцов 

и старообрядцев, древние храмы, формирующие уникальный 

облик местности. Социальный и культурный состав жителей 

слободы, её роль в истории старообрядческого движения. 

Атмосфера безлюдных тихих улиц, напоминающих 

провинциальный городок, и в то же время расположение в центре 

столицы, между набережной Яузы и улицей Солженицына. 

Значение Алексеевской слободы как части культурной и духовной 

памяти Москвы 

 

Начало: метро Таганская 

Маршрут: ул. Александра Солженицына, храм Мартина 

Исповедника, фабрика Станиславского, усадьба Алексеевых, храм 

Алексия митрополита, Николоямская улица, Шелапутинский 

переулок, Родовая усадьба Морозовых, Ткацкая фабрика 

Морозовых, Пестовский и Б. Дровяной переулки 

101 Капитанская 

слобода 

Теория: 

История формирования Капитанской слободы как одного из 

уникальных районов старой Москвы. Знакомство с 

архитектурными особенностями и сохранившимися памятниками 

застройки XVIII–XIX веков. Роль слободы в жизни военных и 

служилых людей, традиции и уклад повседневной жизни её 

жителей. Культурное и социальное значение Капитанской 

слободы в развитии столицы, отраженное в воспоминаниях 

современников и литературных источниках. 
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Начало: метро Красные ворота 

Маршрут: Маршрут: Лермонтовский сквер – Новая Басманная –

Площадь Разгуляй –Спартаковская ул. – Елоховский собор. 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации программы «Я шагаю 

по Москве» 

 

Фонд оценочных средств к программе «Я шагаю по Москве» 

 

Текущий контроль проводится в формате ответов на рефлексивные вопросы 

по темам лекционного материала. Список вопросов для текущего контроля 

приведен в пункте 6.1 Программы.  

 

Список литературы и информационных источников 

Основная: 

1. Воронин, Н. Н. История Москвы / Н. Н. Воронин. – М. : Наука, 2019. – 352 с. 

2. Крижевская Е. Архитектурная Москва: Путеводитель по зданиям и стилям. — 

Москва: Эксмо, 2023. — 320 с. 

2. Журавлева М.М. Экскурсоведение. Курс лекций – Иркутск: ООО “Мегапринт”, 

2011 – 121 с. 

3. Романюк, С. Из истории московских переулков / С. Романюк. – М. : Московский 

рабочий, 2021. – 480 с. 

4. Тихомиров, М. Н. Древняя Москва. Очерки по истории города XIV–XV веков / М. 

Н. Тихомиров. – М. : Индрик, 2020. – 416 с. 

5. Сытин, П. В. Из истории московских улиц / П. В. Сытин. – М. : АСТ, 2021. – 512 

с. 

 

Дополнительная: 

1. Волков О. Тут граду быть. — Москва: Московский рабочий, 1974. — 192 с 

2. Гиляровский, В. А. Москва и москвичи / В. А. Гиляровский. – М. : АСТ, 2020. 

– 448 с. 

3. Емельянов Б.В. Экскурсоведение (учебник) – М.: Советский спорт, 2009 – 110 

с. 

4. Добрина Н.А. Экскурсоведение. Учебное пособие – М.: Флинта, 2013 – 288 с. 
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5. Кузнецов С., Мартовицкая А., Шишалова Ю. Новейшая архитектура Москвы. 

2000–2024: справочник-путеводитель. — Москва: ТАТЛИН, 2024. — 370 с 

6. Московское городское краеведческое общество. Труды / под ред. А. Л. 

Городецкого. – М. : МГКО, 2015–2022. 

7. Фочкин О. Москва. Городские легенды. — Москва: Альпина Паблишер, 2019. 

— 288 с 

 

База данных, информационно-справочные системы: 

1. Официальный портал Мэра и Правительства Москвы [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://www.mos.ru (дата обращения: 26.09.2025). 

2. Культура.РФ : портал о культурном наследии России [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://www.culture.ru (дата обращения: 26.09.2025). 

3. Государственный исторический музей [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://shm.ru (дата обращения: 26.09.2025). 

4. Государственная Третьяковская галерея [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.tretyakovgallery.ru (дата обращения: 26.09.2025). 

5. Музей Москвы [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmuseum.ru 

(дата обращения: 26.09.2025). 
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4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

4.1 Требования к квалификации педагогических кадров, 

обеспечивающих реализацию образовательного процесса 

Образовательный процесс обеспечивается консультациями педагогических 

кадров, имеющих профессиональной образование, соответствующее профилю 

дисциплины (модулю) и опыт деятельности в соответствующей профессиональной 

сфере. 

Квалификация научно-педагогических работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным квалификационными 

требованиями, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, разделе 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н, а также в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, в разделе «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования», утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 января 2011 

г. № 1н, и профессиональному стандарту «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых», утвержденному приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 22 сентября 2021 г. № 652н. 

Административный персонал: обеспечивает условия для эффективной работы 

педагогического коллектива, осуществляет контроль, настройку технического 

обеспечения и текущую организационную работу. 

 

4.2 Материально-технические условия реализации образовательной 

программы 

Образовательная организация располагает необходимой материально-

технической базой. Материальная база соответствует санитарным и техническим 

нормам и правилам, и обеспечивает проведение всех видов подготовки слушателей, 

предусмотренных учебным планом реализуемой программы.  

Учебное помещение оборудовано: столы, стулья, стеллаж, ноутбуки, принтер, 

учебный материал, канцелярские принадлежности. 
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5. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И АТТЕСТАЦИИ 

5.1 Текущий контроль 

Осуществление текущего контроля успеваемости обучающихся, установление 

их форм, периодичности и порядка проведения относится к компетенции 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Текущий контроль хода освоения учебного материала проводится в форме 

опроса и ответов на рефлексивные вопросы в конце каждой темы. 

5.2 Формы аттестации 

Итоговая аттестация - установление соответствия усвоенного содержания 

образования планируемым результатам обучения по программе и представляет 

собой форму оценки степени и уровня освоения программы, является обязательной 

и проводится в форме, установленной образовательной организацией. 

Итоговая аттестация по программе проводится в форме тестирования. 

Обучающиеся допускаются к итоговой аттестации после изучения всех 

учебных тем в объеме, предусмотренном учебным планом программы. 

Обучающиеся, освоившие программу и успешно прошедшие итоговую 

аттестацию, получают документ установленного образовательной организацией 

образца – сертификат.



56 
 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ИНЫЕ КОМПОНЕНТЫ 

6.1 Оценочные материалы текущего контроля  

Примерная тематика рефлексивных вопросов, в целях проведения 

текущего контроля и установления уровня достижения результатов освоения 

программы: 

1. Какое место произвело на меня самое сильное впечатление и почему?  

2. Представил(а) ли я себя на месте людей прошлого, которые жили, работали 

или принимали судьбоносные решения в этих стенах? Что я при этом 

чувствовал(а)?  

3. Как экскурсия изменила или дополнила моё представление о каком-либо 

историческом событии или эпохе?  

4. Заметил(а) ли я противоречия в истории одного и того же места (например, 

разные эпохи, стили архитектуры, цели использования)? Как они сочетаются 

друг с другом сейчас?  

5. О чём бы я хотел(а) узнать больше после сегодняшней экскурсии? Какая тема 

меня особенно заинтриговала?  

6. Как история этого места/этих мест связана с современной жизнью Москвы и 

нашей страны в целом? Вижу ли я эту связь?  

7. Что из увиденного и услышанного заставило меня задуматься или удивило 

больше всего? Было ли что-то, что шло вразрез с моими ожиданиями?  

8. Если бы у меня была возможность перенести один предмет или деталь с 

экскурсии в наш временной период для изучения, чтобы это было и почему?  

9. Какой вопрос о увиденном я бы задал(а) гиду или историку, если бы была 

возможность?  

10. Если бы я сам(а) проводил(а) такую экскурсию для друга, на что бы я 

обратил(а) его внимание в первую очередь и какую историю рассказал(а)?  

Эти вопросы можно использовать для самостоятельных размышлений и 

обсуждений в группе. 

6.2 Оценочные материалы итоговой аттестации  

Форма итоговой аттестации: итоговое тестирование 

 

Примерная тематика тестовых вопросов, в целях установления 

уровня достижения результатов освоения программы 

Инструкция: выберите верный ответ 
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1. Как называется центральная площадь Москвы, которая является символом 

столицы и всей России? 

 А) Манежная площадь 

 Б) Красная площадь  

 В) Театральная площадь 

 Г) Лубянская площадь 

2. Какая улица Москвы известна как одна из самых древних и сохранивших дух 

старого города? 

 А) Тверская 

 Б) Мясницкая  

 В) Новый Арбат 

 Г) Садовая 

3. Какой храм считается древнейшим сохранившимся в Москве? 

 А) Успенский собор Кремля 

 Б) Храм Христа Спасителя 

 В) Спасский собор Андроникова монастыря  

 Г) Церковь Вознесения в Коломенском 

4. Как называется район, где расположена Третьяковская галерея? 

 А) Арбат 

 Б) Замоскворечье  

 В) Басманный 

 Г) Китай-город 

5. Кто из архитекторов построил знаменитую Шуховскую башню? 

 А) Казаков 

 Б) Баженов 

 В) Шухов  

 Г) Жолтовский 

6. Какой мемориальный комплекс посвящён героям Великой Отечественной 

войны? 

 А) Александровский сад 

 Б) Поклонная гора (Парк Победы)  

 В) Красная площадь 

 Г) Новодевичий монастырь 

7. Какая московская улица известна своими купеческими особняками и храмами? 

 А) Пятницкая  
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 Б) Никольская 

 В) Большая Ордынка 

 Г) Остоженка 

8. Какой монастырь Москвы внесен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО? 

 А) Новодевичий монастырь  

 Б) Донской монастырь 

 В) Андроников монастырь 

 Г) Симонов монастырь 

9. Как называется самый известный московский бульвар, где установлен памятник 

А. С. Пушкину? 

 А) Никитский 

 Б) Чистопрудный 

 В) Тверской  

 Г) Покровский 

10. Какой район Москвы связан с деятельностью Петра I и иностранцев? 

 А) Немецкая слобода  

 Б) Китай-город 

 В) Замоскворечье 

 Г) Пресня 

11. Какая известная усадьба расположена в районе Кузьминки? 

 А) Усадьба Алтуфьево 

 Б) Усадьба Кузьминки  

 В) Усадьба Свиблово 

 Г) Усадьба Люблино 

12. Как называется главная смотровая площадка Москвы на Воробьёвых горах? 

 А) Университетская площадь  

 Б) Манежная площадь 

 В) Тверская площадь 

 Г) Поклонная гора 

13. Какой московский вокзал называют «портом пяти морей»? 

 А) Ленинградский 

 Б) Северный речной вокзал  

 В) Киевский 

 Г) Курский 
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14. Где находится могила Неизвестного солдата? 

 А) Красная площадь 

 Б) Александровский сад  

 В) Новодевичье кладбище 

 Г) Поклонная гора 

15. На какой улице расположен легендарный Арбат? 

 А) Тверская 

 Б) Новый Арбат 

 В) Старый Арбат  

 Г) Никольская 

16. Какое здание называют «Дом на набережной»? 

 А) Административное здание на Лубянке 

 Б) Жилой дом для советской элиты у Кремля  

 В) Главный корпус МГУ 

 Г) Дом Пашкова 

17. Какой район Москвы связан со строительством первого городского 

водопровода, получившего название «Миллионный» акведук? 

А) Измайлово 

Б) Ростокино  

В) Лефортово 

Г) Даниловская слобода 

18. Как называется главный музей Москвы, расположенный на Красной площади? 

 А) Пушкинский музей 

 Б) Исторический музей  

 В) Третьяковская галерея 

 Г) Дарвиновский музей 

19. Какое место связано с литературным произведением «Мастер и Маргарита» 

М. Булгакова? 

 А) Воробьёвы горы 

 Б) Патриаршие пруды  

 В) Замоскворечье 

 Г) Таганка 

20. Какой парк Москвы был создан в 1995 году как часть мемориального 

комплекса Победы? 

 А) Сад «Эрмитаж» 
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 Б) Парк Горького 

 В) Парк Победы  

 Г) Нескучный сад 

6.3 Критерии оценки ответа обучающегося 

 

Критерии оценки обучающегося по итоговой  аттестации 

Итоговая аттестация проводится в форме итогового тестирования  

Форма проведения  С использованием ДОТ/очно 

Требования к 

итоговому 

тестированию 

Тест состоит из 20 заданий   

Критерии 

оценивания 

1 – правильный ответ; 0 – неправильный ответ. 

«Зачтено» выставляется слушателям, если они набрали 16 – 20 

баллов 

Оценка Зачтено/не зачтено 

 

 


